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PROGRAMA DE CURSO 

 

1. Datos de identificación  
 

CENTRO DE EDUCACIÓN MEDIA Departamento: Idiomas 
 
 
 

BACHILLERATO   
GENERAL 2023 

Área Académica: Inglés Academia: Inglés 
Nombre de la asignatura: Estrategias para Exámenes Internacionales 
Semestre: 6 

Clave de la asignatura: 31797 Modalidad en que se imparte:  Presencial 
Total de horas: 80 Área Curricular:  

Comunicación y Cultura Digital Créditos: 6 
Periodo en que se imparte:  
Enero - Junio 
 

Nivel de complejidad: 3 

Validado por la academia de:  Inglés Fecha de validación del programa:  
Diciembre 2025 

      
2. Descripción General 

Siguiendo el Plan de estudios Bachillerato General 2023 de la Universidad Autónoma de Aguascalientes y los planteamientos derivados de la Nueva 
Escuela Mexicana (NEM) y del Modelo Educativo para la educación obligatoria (MEPEO) 2018; esta asignatura tiene un papel fundamental al 
proporcionar a los estudiantes las herramientas requeridas para los estándares de evaluación reconocidos globalmente.  

 
El programa de Estrategias para Exámenes Internacionales impartido en sexto semestre proporciona al alumno la oportunidad de desarrollar 

un trabajo autónomo y metacognitivo a través de la adquisición de las estrategias necesarias que permitirán al estudiante ser responsable, reflexivo 
e independiente como sujeto que aprende y, en cuanto al examen, demostrar su nivel de conocimientos reales, sin que el tipo del mismo constituya 
una variable que pueda afectar su resultado 
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3. Propósitos a desarrollar 
 

 

PCyCD1.  Identifica y ordena información proveniente de múltiples fuentes, situaciones y contextos en su idioma y en inglés, para interpretar significativamente 

su contenido. 

PCyCD3.  Produce textos con base en el uso normativo de la lengua en su idioma y en inglés, considerando la intención y situación comunicativa para transmitir 

de manera eficiente, conocimientos y experiencias en diversos ámbitos. 
PCyCD 4. Expresa ideas, conceptos, conocimientos, experiencias y nociones de la realidad, en su idioma y en inglés, de forma oral, para comunicarse de 
manera lógica y efectiva. 

PCyCD5.   Argumenta un punto de vista en público de manera precisa, coherente y creativa para comunicarse en su idioma en inglés, respetando otros puntos 

de vista. 

PCyCD7.   Analiza y compara el origen, desarrollo y diversidad de los sistemas y medios de comunicación, para decidir sobre su uso responsable y ampliar sus 

conocimientos, perspectivas, críticas y experiencias. 
PCyCD 8. Utiliza herramientas digitales al comunicar, investigar, resolver problemas, producir materiales y participar en proyectos de interés escolar, familiar y 
social de manera ética, responsable, innovadora y creativa para el desarrollo de su aprendizaje 

PCyCD9.  Se reconoce como ciudadano digital al tomar una postura crítica, ética e informada, para adaptarse a las necesidades, recursos e intereses, 

atendiendo a la diversidad de contextos, al transitar por las redes. 

PCEyT2.  Valora los impactos de la ciencia y la tecnología en su vida cotidiana, con una postura ética, al explicar fenómenos y formular preguntas, para asumir 

su responsabilidad con la sociedad y con el medio ambiente. 
PCEyT8.  Relaciona los signos y las expresiones simbólicas de un fenómeno de la naturaleza y los rasgos observables a simple vista o mediante instrumentos y 
modelos científicos para comprender los sucesos de la vida. 

PCSEH 2.  Valora e interpreta su realidad social a partir de hechos históricos, culturales y económicos, para entender la manera en la que estos contribuyen a la 

comunidad y a la identidad nacional, en un marco de diversidad social, respeto e interculturalidad. 
PFSE2.  Participa activamente en: asambleas, foros, debates, torneos, olimpiadas, juegos, exposiciones, ferias escolares, campañas, modelos, proyectos 
(escolares, comunitarios y productivos), aplicados a: ciencias sociales, ciencias naturales, experimentales y tecnología y humanidades para fortalecer el trabajo 
en equipo, fomentar la sana convivencia, establecer la interdisciplinariedad y desarrollar habilidades socioemocionales.      
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UNIDAD DE APRENDIZAJE  1 

 

 

horas: 30 

 

Propósitos 

 

Contenidos Específicos 

 

 

Evidencias de 

aprendizaje 

          declarativo 

                   

             procedimental 

 

 

actitudinal 

 

PCyCD1,3-5,7 

9PCEyT2,8 

PCSEH 2 

    PFSE 2 

• Estrategias para la 

comprensión auditiva. 

• Estrategias para 

completar esquemas de 

información. 

•  Actividades elaboradas 

en clase. (Ejercicios del 

examen TOEIC, TOEFL 

enfocados a la 

comprensión auditiva)  

 

▪ Resuelve estrategias 

auditivas. 

▪ Practica de estrategias 

auditivas. 

▪ Aplica estrategias de 

comprensión auditiva. 

▪ Identifica e infiere en una 

conversación. 

▪ Entiende cómo la entonación 

del hablante afecta el 

significado. 

▪ Utiliza información para 

completar esquemas. 

▪ Resuelve un examen 

internacional de comprensión 

auditiva. (TOEFL) 

 

 

 

 

Escucha y comprende 
diálogos cortos, 
diálogos largos y 
monólogos 

Desarrolla las habilidades 
de comprensión auditiva en 
los distintos formatos de 
exámenes internacionales 
 
 
Conoce los tipos de audios 
y de preguntas de estos 
dentro de los formatos de 
exámenes internacionales. 
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        UNIDAD DE APRENDIZAJE 2 

 

  

horas: 25 

Propósitos 

Contenidos Específicos  

Evidencias de 

aprendizaje           declarativo 

                   

             procedimental 

 

 

actitudinal 

PCyCD1,3-5,7,8,9 

PCEyT2,8 

PCSEH 2 

     PFSE 2 

• Estructura oficial de 

exámenes de evaluación 

internacional 

• Partes del discurso  

• Orden de palabras. 

• Oraciones vs. Clausulas  

• Formas del verbo y 

tiempos verbales. 

• Adjetivos demostrativos. 

• Paralelismo 

• Artículos indefinidos, 

definidos. 

• Infinitivos vs. Gerundios 

• Voz pasiva vs. Voz 

activa. 

• Comparativos y 
superlativos 

• Reconoce los diferentes 

tipos de exámenes 

Internacionales (TOEFL, 

TOEIC, IELTS). 

 

• Reconoce e identifica el 

uso de la gramática. 

 

• Practica de diversas 

estructuras gramaticales 

 
• Elabora ejercicios del 

examen TOEFL de 
estructura del idioma 

 

Se relaciona con sus 

semejantes de forma 

colaborativa mostrando 

disposición al trabajo 

metódico y organizado 

 

Conoce los diferentes tipos 
de exámenes 
internacionales (TOEFL, 
TOEIC, IELTS) 
 
 
Conoce la sección de 
estructura y expresión 
escrita en los exámenes 
internacionales y su 
formato. 
 
 
Repasa estructuras 

gramaticales importantes 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 3 

 

 

horas: 25 

Propósitos 

Contenidos Específicos  

Evidencias de 

aprendizaje           declarativo 

                   

             procedimental 

 

 

actitudinal 

 
PCyCD1,3-5,8,9 

9PCEyT2,8 

PCSEH 2 

     PFSE 2 

• Estrategias de lectura de 

comprensión. 

• Estrategias de deducción 

de vocabulario e 

inferencia de 

significados. 

• Reporte reflexivo de las 

lecturas realizadas en 

clase 

  

• Reconoce e identifica las 

reglas de lectura. 

• Formula hipótesis sobre 

sucesos inexplicables en 

una lectura. 

• Practica de estrategias 

de Lectura. 

• Identifica ideas 

principales y 

secundarias.  

• Busca información 

específica. 

• Deduce vocabulario e 

infiere significados. 

• Resuelve estrategias de 

Lectura (TOEFL). 

. 
 

Expresa de manera 
critica sus ideas y 
muestra respeto por 
las demás opiniones. 
 
 
 
Se comunica de 
manera asertiva y 
empática. 
 

Desarrolla las habilidades 
de comprensión lectora en 
los distintos formatos de 
exámenes internacionales 
 
 
Identifica la idea principal y 
las ideas secundarias en 
un texto, así como la 
organización de este. 
 
 
 
Conoce los tipos de textos 
y de preguntas dentro de 
los formatos de exámenes 
internacionales. 
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4. Metodología de enseñanza – aprendizaje 
 
En este curso de 80 horas se desarrollan los propósitos de aprendizaje correspondientes para que el alumno desarrolle las estrategias que le habilitaran para 
responder un examen de certificación del idioma inglés (TOEIC, TOEFL, IELTS, OXFORD, etc.), a través de un conjunto de metodologías activas que se 
combinan a lo largo del semestre. El cuerpo principal de la clase está constituido por las fases de introducción, presentación, práctica y producción. El aprendizaje 
colaborativo, el trabajo individual y en equipo, involucran el desarrollo de los propósitos curriculares en los ámbitos discursivo, reflexivo y de la acción.  
  
El rol del profesor es de facilitador y guía para crear un ambiente de cooperación y confianza en el aula. Planea y contextualiza su práctica docente progresiva y 
transversalmente integrando la formación socioemocional.  Proporciona la retroalimentación correspondiente a cada evidencia de aprendizaje e instrumento de 
evaluación y conduce a los estudiantes a través de su proceso de aprendizaje, de manera que se concienticen y asuman la responsabilidad del mismo. Para ello, 
el profesor utiliza material didáctico y recursos adicionales que considera pertinentes; el uso de las Tecnologías de Información y Comunicación (Tic’s) juega un 
papel esencial. Se auxilia de la evaluación diagnóstica y formativa y fomenta la coevaluación y la autoevaluación.  
  
Dentro de este curso se promueve la participación activa del estudiante en la construcción de su aprendizaje a través de un proceso analítico y reflexivo. El 
estudiante trabaja con información significativa para él, y utiliza el idioma en todo momento durante el curso por lo que refuerza las cuatro habilidades.  
 
 
  5. Evaluación de propósitos 

 
a) Se realiza una evaluación diagnóstica al inicio del curso, con la finalidad de detectar áreas de oportunidad en las cuatro habilidades y se procede al 

consecuente trabajo remedial. 
b) La evaluación formativa se lleva a cabo a lo largo del semestre a través de la participación activa del estudiante en clase, las tareas, proyectos, exposiciones 

y otros elementos, en los que se incluyen tanto la autoevaluación como la coevaluación, apoyándose de diversos instrumentos como rúbricas y listas de 
cotejo, entre otros. La finalidad de esta evaluación es: 

▪ Guiar a los estudiantes en la concientización de su progreso a través del establecimiento, logro y verificación de los objetivos. 
▪ Motivar al estudiante para que vaya más allá de la calificación obtenida ocupándose de su proceso de aprendizaje. 
▪ Que el estudiante integre los nuevos conocimientos y competencias al ya adquirido.  

c) La evaluación sumativa es realizada en cada periodo parcial e incluye la participación en clase y las tareas; la evaluación complementaria y los exámenes 
parciales los cuales constan de los siguientes rubros: comprensión auditiva, comprensión de lectura, producción oral y producción escrita. La calificación 
mínima aprobatoria es de 7 y corresponde al promedio de las tres evaluaciones parciales presentadas durante el semestre.  En caso de no acreditar la 
materia. 
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CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE (DESEMPEÑO Y/O 
PRODUCCIONES) 

(PRODUCTOS ESPERADOS) 

 
 

PROPÓSITOS CURRICULARES 

 
 
 
PONDERACIÓN 

FUNDAMENTAL AMPLIADO (%) 

Aplica y demuestra el conocimiento 
adquirido para el logro de sus metas 
mediante los instrumentos de evaluación que 
el profesor considere pertinentes. 

• Aplicación de la parte correspondiente del 
examen internacional por unidad 

 

PCyCD1,3-

5,7,8.9 

9PCEyT2,8 

PCSEH 2 

 
 

 
 
 
 

PFSE 2 

 

 
 

60% 
 
 

Demuestra su avance entre el examen inicial 
de diagnóstico y el final... 

• Antología de evidencias 
PCyCD1,3-

5,7,8,9 

9PCEyT2,8 

 

PCSEH 2 

 

 
20% 

Desarrolla las cuatro habilidades en 
diferentes situaciones comunicativas de 
manera constante y activa manteniendo una 
actitud respetuosa y abierta a distintos 
puntos de vista dentro del salón de clase 

• Participación en clase 

PCyCD1,3-5,7 

9PCEyT2,8 

PCSEH 2 

 

 
 
 

PFSE 2 

 

           10% 
 
 

 
Demuestra su avance semanal 

•   Quizzes 

PCyCD1,3-5,7 

9PCEyT2,8 

 

 
 

PCSEH 2 

 

10% 

   TOTAL 100% 
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6. Cronograma de programa de asignatura. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mes/Periodo de la semana Semana 1 (26-30) Semana 2 (2-6) Semana 3(9-13) Semana 4 (16-20)  

Enero - Febrero Habilidades 
Auditivas1-7 

Habilidades  
Auditivas 8-14 

Habilidades 

Auditivas 14-17 

Habilidades  
Auditivas 18-22 

 

 

Mes/Periodo de la semana Semana 5 (23-27) Semana 6 (2-6) Semana 7 (9-13) Semana 8 (16-20)  

Febrero / Marzo 
Habilidades  
Auditivas 23-27 

PRIMER EXAMEN 

PARCIAL  

Gramática  

Habilidades 1 -  8 

 

Gramática 

Habilidades 9 - 16 

 

 

 

Mes/Periodo de la semana Semana 9 (23-27) Semana 10 (30-3) Semana 11 (6-10) Semana 12 (13-17)  

 
Marzo / Abril 
 
 
 

Gramática  

Habilidades 17-24 

Gramática  

Habilidades 25-32 

Gramática  

Habilidades 33-40 

SEGUNDO EXAMEN 

PARCIAL 

Gramática  

Habilidades 41-48 
 

Mes/Periodo de la semana Semana 13 (4-8) Semana 14 (11-15) Semana 15 ( 18-22) Semana 16 (25-29) Semana 17 (1-5) 

 
Mayo / Junio 
 
 
 

Gramática  

Habilidades 49 - 52 

Gramática  

Habilidades  53 - 60 

Habilidades de lectura  

1-7 

Habilidades de lectura  

8-13 

TERCER EXAMEN 

PARCIAL 
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7. Fuentes de consulta. 
 

1) Básicas 
Antología de Evidencias  de la Academia de Inglés, Enero 2018, Exámenes TOEFL (IBT), TOEIC, IELTS. 
 

2) Complementarias. 
 

a) Bibliográficas. 
▪ Duffy, C. B. & Mahnke, M. K. (2009) TOEFL (Test of English as a Foreign Language) Preparation course, Thailand, Macmillan 
▪ Hashemi, L. & Thomas, B. (2009) Cambridge Grammar for First Certificate (2° edition) United Kingdom Cambridge University Press. 
▪ The Official Guide to the New TOEFL IBT (2006) U.S.A.  McGraw Hill 

 
b) Linkográficas. 

▪ British Council. First Certificate in English (FCE). Visitado agosto 2010. Disponible en: http://www.britishcouncil.org/es/spain-exams-fce.htm 
▪ University of Cambridge. ESOL examinations. First Certificate in English (FCE). Visitado agosto 2010. Disponible en:  

http://www.cambridgeesol.org/exams/general-english/fce.html 
▪ TOEFL home. Visitado agosto 2010. Disponible en: http://www.ets.org/toefl/ 
▪ Institute of International Education. Oficina para América Latina. Visitado agosto 2010. Disponible en: http://www.iielatinamerica.org/cgi-

bin/contenido.pl?p=tpo 
▪ Free TOEFL Practice test. Visitado agosto 2010. Disponible en: http://www.stuff.co.uk/toefl.htm 
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