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PROGRAMA DE CURSO 

 

1. Datos de identificación  
 

CENTRO DE EDUCACIÓN MEDIA Departamento: Ciencias Sociales, Económicas e Historia 
 
 
 

BACHILLERATO   
GENERAL 2023 

Área Académica: Sociales Academia: Derecho 
Nombre de la asignatura:  El Hombre y su Esfera Jurídica 
 

Semestre: Sexto 

Clave de la asignatura: 31784 Modalidad en que se imparte: Presencial  

Total de horas: 80 Área Curricular: Ciencias Sociales 
Créditos: 6  
Periodo en que se imparte:  
Enero - Junio  

Nivel de complejidad: 2 

Validado por la academia de:  
Derecho 

Fecha de validación del programa:  
Diciembre 2025 

    
    2. Descripción general 
 
Los estudiantes desarrollan en la escuela vínculos de aprendizaje y socialización; por ello, las instituciones educativas tienen la responsabilidad de 
promover y fomentar la cultura de la legalidad, ratificando su compromiso de interlocución con la comunidad y actuando como instancia subsidiaria 
del Estado para atender necesidades sociales. Dado que las decisiones y obligaciones en lo público son una responsabilidad compartida entre 
gobierno y sociedad, una colectividad informada jurídicamente, participativa, solidaria y crítica en sus decisiones permite avanzar hacia el bien común. 
 
En un Estado democrático de derecho, la soberanía reside en el pueblo; éste confiere poder a través del sufragio a sus representantes, quienes lo 
ejercen en el gobierno. Este ideal sólo se sostiene sobre la base de una ciudadanía que conoce y ejerce sus derechos y deberes, legitimando a las 
instituciones mediante su participación informada. En el México contemporáneo, donde el sistema político enfrenta retos de legitimidad, la 
inconformidad y el desinterés hacia lo público se manifiestan en apatía y abstencionismo, con particular énfasis entre personas jóvenes. De ahí la 
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importancia de una educación jurídica que promueva conocimientos, actitudes y valores orientados a la comprensión de la esfera jurídica de la persona, 
fortaleciendo el tejido social y el acceso efectivo a la justicia. 
 
En este sentido, el Plan de estudios de Bachillerato General 2023 del Centro de Educación Media, en concordancia con el Marco Curricular Común 
de la Educación Media Superior (MCCEMS), establece que la educación media debe brindar a los estudiantes los elementos necesarios para su 
formación como ciudadanos críticos, reflexivos y participativos, conscientes de su ubicación en el tiempo y el espacio y responsables de su bienestar 
social y personal, tanto físico como emocional. La asignatura El Hombre y su Esfera Jurídica, entendida como un proceso formativo para comprender 
el estatus jurídico de la persona en sus dimensiones civil, social y constitucional, se traduce en la adquisición de conocimientos imprescindibles para 
el ejercicio de la ciudadanía: derechos humanos, fuentes del derecho, principios constitucionales, garantías procesales, responsabilidades y 
mecanismos de protección. Estos contenidos dotan a los estudiantes de medios para convertir sus capacidades y propósitos en participación 
responsable y cumplimiento de la ley en su entorno. 
 
El curso se ubica en sexto semestre y mantiene un nivel de complejidad 2, lo que implica un mayor dominio de contenidos y la movilización de saberes 
hacia situaciones reales. Se articula de forma natural con las materias de Derechos Humanos y Política y Responsabilidad Ciudadana, integrando una 
visión jurídica de la vida social. Su propósito es que el estudiante comprenda conceptos elementales del derecho y el funcionamiento del orden jurídico 
mexicano (nacional, estatal y municipal), para aplicar dichos conocimientos en la toma de decisiones personales y colectivas, comprendiendo la 
relevancia de sus actos en el marco de un Estado de derecho. 
 
Durante el semestre se pondrá especial atención a la comprensión lectora jurídica (como proyecto escolar), mediante el análisis guiado de textos 
normativos y jurisprudenciales en lenguaje claro, el estudio de casos y la elaboración de argumentos básicos. Con ello se busca que el alumnado 
identifique, interprete y argumente sobre derechos, obligaciones y procedimientos elementales, fortaleciendo su criterio y su capacidad para participar 
responsablemente en la comunidad desde una perspectiva jurídica. 
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     3. Propósitos a desarrollar 
 

Ciencias Sociales, Económicas e Historia  
PCSEH 1. Analiza el conocimiento social como una construcción en constante cambio de los hechos sociales, geopolíticos y económicos, para explicar los 
fenómenos sociales que le rodean y relacionarlo con la satisfacción de sus necesidades.  
PCSEH 2. Valora e interpreta su realidad social a partir de hechos históricos, culturales y económicos, para entender la manera en la que estos contribuyen a la 
comunidad y a la identidad nacional, en un marco de diversidad social, respeto e interculturalidad.  
PCSEH 3. Establece las dimensiones: políticas, económicas, sociales y geográficas, de los acontecimientos de manera global para desarrollar un pensamiento 
crítico, ético y reflexivo, asumiendo como agente de transformación social.  
PCSEH 5. Evalúa las funciones y desempeño del estado para ejercer su derecho participativo e intervenir en la solución en el espacio público de problemas del 
contexto que afectan en lo personal, familiar y social.  
PCSEH 6. Analiza las características de los sistemas económicos, políticos y de poder, así como las funciones de las instituciones y leyes del estado mexicano 
para reconocer el papel que cumplen y su impacto en la justicia social y equitativa.  
PCSEH 7. Valora prácticas y cambios sociales, jurídicos y del Estado mediante el reconocimiento de sus significados dentro de un sistema cultural, económico e 
histórico, con una actitud de respeto para participar en la construcción de una sociedad sostenible y sustentable.  
PH 7. Sustenta juicios a partir de los fundamentos constitucionales en los que se basan los derechos humanos para comprender los suyos y respetar los de los 
demás. Formación Socioemocional  
PFSE 2. Participa activamente en: asambleas, foros, debates, torneos, olimpiadas, juegos, exposiciones, ferias escolares, campañas, modelos, proyectos 
(escolares, comunitarios y productivos), aplicados a: ciencias sociales, ciencias naturales, experimentales y tecnología y humanidades para fortalecer el trabajo 
en equipo, fomentar la sana convivencia, establecer la interdisciplinariedad y desarrollar habilidades socioemocionales. 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE  No.       1  BASES FUNDAMENTALES DEL DERECHO  Y ASPECTOS GENERALES SOBRE LA PERSONALIDAD JURÍDICA                                       horas: 30 

Propósitos 
Contenidos Específicos  

          declarativo procedimental 
actitudinal Evidencias de aprendizaje 

PCSEH 1. Analiza el conocimiento 
social como una construcción en 
constante cambio de los hechos 
sociales, geopolíticos y económicos, 
para explicar los fenómenos 
sociales que le rodean y relacionarlo 
con la satisfacción de sus 
necesidades.  
PCSEH 2. Valora e interpreta su 
realidad social a partir de hechos 
históricos, culturales y económicos, 
para entender la manera en la que 
estos contribuyen a la comunidad y 
a la identidad nacional, en un marco 
de diversidad social, respeto e 
interculturalidad.  
PCSEH 6. Analiza las 
características de los sistemas 
económicos, políticos y de poder, 
así como las funciones de las 
instituciones y leyes del estado 
mexicano para reconocer el papel 
que cumplen y su impacto en la 
justicia social y equitativa.  

 

 

 

 

 

 

- Definición de Derecho.   

-Origen y fuentes del Derecho   

-División del Derecho   

-La norma jurídica y su 

clasificación 

- La modernidad del derecho: los 

juicios orales   

 

- Las personas  

-Atributos de la  

Personalidad.  

-La Familia,  

-Filiación y el parentesco.   

-El matrimonio y el divorcio   

- Patria Potestad, 

- Tutela y Adopción  

 

-Identifica el origen, el 

concepto y la  clasificación del  

Derecho y aspectos 

novedosos en su aplicación   

- Conoce el origen, las partes y 

características de la 

Constitución.  

-Identifica sus derechos y 

obligaciones como persona y 

miembro de distintas 

comunidades e instituciones y 

reconoce el valor de la 

participación como medio para 

ejercerlos.  

-Distingue los atributos jurídicos 

de las personas y las 

 instituciones que rigen su esfera 

jurídica.   

- Identifica la organización de   

la esfera jurídica familiar y su 

importancia social. 

 

-Conoce y usa 

adecuadamente los 

conceptos 

relacionados con la 

ciencia del 

Derecho. -

Impartición de 

justicia oral  

-Toma decisiones 

de manera 

consciente e 

informada 

asumiendo las 

consecuencias. -

Escucha y participa 

activamente. -

Favorece su propio 

pensamiento 

crítico.  

-Muestra empatía 

en su entorno 

-Examen parcial escrito  

 

-Actividad integradora  

 

-Actividades en clase y 

tareas. 
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        UNIDAD DE APRENDIZAJE  No.     2  LA PROPIEDAD Y SUS EFECTOS JURÍDICOS E INTRODUCCIÓN AL DERECHO PENAL                                                        horas: 25  

Propósitos 

Contenidos Específicos 

Evidencias de 

aprendizaje           declarativo 

                   

             procedimental 

 

 

actitudinal 

PCSEH 3. Establece las 
dimensiones: políticas, económicas, 
sociales y geográficas, de los 
acontecimientos de manera global 
para desarrollar un pensamiento 
crítico, ético y reflexivo, asumiendo 
como agente de transformación 
social.  
PCSEH 5. Evalúa las funciones y 
desempeño del estado para ejercer 
su derecho participativo e intervenir 
en la solución en el espacio público 
de problemas del contexto que 
afectan en lo personal, familiar y 
social.  

-Concepto de Propiedad y 

Posesión.   

-Modos de adquirir la propiedad.   

- Prescripción.  

-Sucesión legítima y  

testamentaria  

-Concepto y elementos del 

contrato.   

- Contratos de: 

 

- Donación 

- Promesa 

- Compraventa 

- Mutuo  

- Arrendamiento 

- Comodato 

- Mandato.  

 

-Concepto de Derecho Penal y 

los Elementos del Tipo Penal. 

 

 

 

-Distingue la propiedad y 

posesión, así como las diferentes 

formas de adquirir la propiedad y 

su forma de transmitirla a través 

de la sucesión  

-Identifica algunos contratos civiles 

en particular que afectan su esfera 

jurídica privada 

-Favorece el pensamiento 

crítico y analítico. 

 

-Favorece su 

propio 

pensamiento 

crítico.   

-Muestra empatía 

en su entorno.   

 

-Escucha y participa 

activamente   

 

 

-Examen parcial escrito  

 

-Actividad integradora  

 

-Actividades en clase y 

tareas. 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE    No.  3 PRINCIPALES ASPECTOS DEL DERECHO PENAL Y LABORAL                                                                 horas: 25 

Propósitos 

Contenidos Específicos 

Evidencias de 

aprendizaje           declarativo 

                   

             procedimental 

 

 

actitudinal 

PCSEH 7. Valora prácticas y 
cambios sociales, jurídicos y del 
Estado mediante el reconocimiento 
de sus significados dentro de un 
sistema cultural, económico e 
histórico, con una actitud de respeto 
para participar en la construcción de 
una sociedad sostenible y 
sustentable.  
PH 7. Sustenta juicios a partir de los 
fundamentos constitucionales en los 
que se basan los derechos humanos 
para comprender los suyos y 
respetar los de los demás. 
Formación Socioemocional  
PFSE 2. Participa activamente en: 
asambleas, foros, debates, torneos, 
olimpiadas, juegos, exposiciones, 
ferias escolares, campañas, 
modelos, proyectos (escolares, 
comunitarios y productivos), 
aplicados a: ciencias sociales, 
ciencias naturales, experimentales y 
tecnología y humanidades para 
fortalecer el trabajo en equipo, 
fomentar la sana convivencia, 
establecer la interdisciplinariedad y 
desarrollar habilidades 
socioemocionales. 

-Principales Tipos Penales 

Protectores:   

- De la libertad sexual 

- la   seguridad sexual y el  

normal desarrollo físico y 

psicosexual.   

- De la vida y la salud 

personal.   

- De la familia.  

- Del patrimonio.   

 

- Concepto de Derecho del 

trabajo.   

 

-Tipos de contrato de trabajo.   

-Tipos de jornada laboral.   

- Las prestaciones laborales   

- Principales Derechos y 

obligaciones obrero- patrón.  

-El sindicato, la huelga, el paro y 

su función.  

-Nuevo modelo de justicia laboral. 

 

 

 

- Reflexiona las consecuencias 

de sus actos como ser social 

 

-Reconoce las relaciones  

obrero– patronal, sus derechos, 

obligaciones y su forma de 

terminación y defensa. 

 

-Favorece el 

pensamiento 

crítico y analítico.   

 

-Reflexiona las 

consecuencias 

de sus actos como 

ser social.  

 

-Compara sobre 

diferentes posturas 

de conducirse en 

el contexto laboral   

 

 

-Muestra empatía 

con sus pares 

favoreciendo una 

postura con 

conciencia  

social en su 

manera de 

Relacionarse 

laboralmente.  

 

 

-Examen parcial escrito  

 

-Actividad integradora  

 

-Actividades en clase y 

tareas. 
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4. Metodología de enseñanza - aprendizaje 
 
El presente curso se ofrecerá a través de la modalidad presencial, con una duración de 80 sesiones, correspondientes a 5 horas 
presenciales.   
  
La metodología se apega al enfoque del Plan de estudios de Bachillerato General 2023, en concordancia con el Marco Curricular Común de la EMS (MCCEMS), 
privilegiando el aprendizaje activo y la formación de ciudadanos críticos, reflexivos y participativos. En este curso, el estudiante asume un papel protagónico en la 
construcción de su conocimiento jurídico —civil, social y constitucional— mediante estrategias que favorecen la investigación, la búsqueda y análisis de información, 
el trabajo colaborativo y la transferencia de lo aprendido a situaciones reales. Se emplearán el método de casos, el aprendizaje basado en problemas (ABP) y el 
aprendizaje por proyectos, así como lectura y argumentación jurídica (análisis de normas, criterios y casos) y debates . Estas estrategias fortalecen competencias 
para identificar derechos y responsabilidades, comprender principios y garantías procesales, y utilizar mecanismos de protección, promoviendo el cumplimiento de 
la ley y el bienestar social y personal. La evaluación considerará productos integradores (portafolio, proyectos, informes de caso), rúbricas de desempeño y 
auto/coevaluación, asegurando la pertinencia de los aprendizajes al entorno del estudiante. 
 
 
  
Además, se utilizarán recursos didácticos cognitivos como elaboración de esquemas, mapas conceptuales, cuadros comparativos investigación y exposición por 
equipos y recursos tecnológicos como pantalla inteligente e internet y algunos sistemas de información para favorecer el aprendizaje colaborativo y apoyar el trabajo 
fuera del aula. 
 
 Por su parte, el docente participará guiando y orientando las actividades que se desarrollarán durante el transcurso del semestre, además, ofrecerá una 
retroalimentación permanente, oral y/o escrita, de manera individual, por equipos y grupal considerando que las experiencias de aprendizaje, que de aquí se derivan, 
corresponden a un nivel de complejidad en el que el estudiante domina y moviliza contenidos básicos y el profesor lo conduce de manera muy cercana.  
 
Para optimizar el desarrollo de las competencias señaladas es necesario que se fomente el desarrollo de un ambiente de respeto y aceptación entre los miembros 
del grupo. Por su parte, el estudiante asumirá una postura activa y responsable de su propio aprendizaje.  
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  5. Evaluación de propósitos 
 
Evaluación diagnóstica: Al inicio del curso se aplicará una prueba objetiva que permita identificar los saberes declarativos que los estudiantes tienen con 
respecto a la materia; de este modo podrá establecerse un punto de partida para las actividades a realizar.  
 
Evaluación continua: Se realizará durante el transcurso del semestre, incluyendo actividades como cuestionarios con el propósito de retroalimentar las 
producciones y desempeños de los estudiantes y, con base en ello, realizar los ajustes necesarios para favorecer el logro de las competencias establecidas 
en el programa.  

 

CRITERIOS DE DESEMPEÑO 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE (DESEMPEÑO Y/O 

PRODUCCIONES) 
(PRODUCTOS ESPERADOS) 

PROPÓSITOS CURRICULARES PONDERACIÓN 

FUNDAMENTAL AMPLIADO (%) 

 Organiza información y comunica con 
claridad sus ideas sobre el concepto y la 
evolución del Derecho; reconoce sus 
derechos y deberes como persona, así como 
diversas instituciones que influyen en su vida 
individual y comunitaria. 
 
Sustenta sus saberes jurídicos con 
argumentos informados, suficientes y 
pertinentes respecto de los temas 
abordados. 
 

TRABAJO EN CLASE Y PARTICIPACIÓN 
( apuntes, participaciones orales y escritas, lecturas, 

ejercicios y evidencias en aula virtual)  P C S E H 1  

P C S E H 2 

 P C S E H 3 

 P C S E H 5 

 P C S E H 6  

P C S E H 7 

 P H 7 

P F S E 2 

 
 

10 % 
 
 

Demuestra el aprendizaje obtenido, en los  
contenidos declarativos de cada unidad, a 
través de un instrumento de evaluación 
pertinente, diseñado por el docente. 
 

 
EXAMEN PARCIAL 

(Tres exámenes parciales escritos en el 
semestre). 

 

P C S E H 1  

P C S E H 2 

 P C S E H 3 

 P C S E H 5 

 P C S E H 6  

P C S E H 7 

 P H 7 

P F S E 2 
75 %  

(25 % CADA UNO)  

 

Expresa sus puntos de vista de manera 
informada sobre temas planteados 
relacionados con la 

 
PROYECTO ESCOLAR  

P C S E H 1  

P C S E H 2 
P F S E 2 

 
10% 
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materia.   
 

 P C S E H 3 

 P C S E H 5 

 P C S E H 6  

P C S E H 7 

 P H 7 

Muestra una actitud asertiva y congruente, 
manteniendo una postura respetuosa y 
tolerante a los diversos puntos de vista 
dentro y fuera del salón de clase 

DESEMPEÑO ACTITUDINAL  
(En el salón de clases)  

 

P C S E H 1  

P C S E H 2 

 P C S E H 3 

 P C S E H 5 

 P C S E H 6  

P C S E H 7 

 P H 7 

P F S E 2 5% 

   TOTAL 100% 

 
 

6. Cronograma de programa de asignatura. 

Mes/Periodo de la semana Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4  

ENERO- FEBRERO UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1  

 

Mes/Periodo de la semana Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8  

FEBRERO-MARZO UNIDAD 1 UNIDAD 1 
PRIMER PARCIAL 

UNIDAD 2 UNIDAD 2  

 

 

Mes/Periodo de la semana Semana 9 Semana 10 Semana 11 Semana 12  

 
MARZO-ABRIL-MAYO 
 
 
 

UNIDAD 2 UNIDAD 2 UNIDAD 2 
SEGUNDO PARCIAL 

UNIDAD 3  

Mes/Periodo de la semana Semana 13 Semana 14 Semana 15 Semana 16  

MAYO-JUNIO 
 

UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3 
TERCER PARCIAL 
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7. Fuentes de consulta. 
 
1) Básicas. 

a) Bibliográficas. 
 
- García Máynez, E. (2024) Introducción al estudio del derecho 65 ª edición. Editorial Porrúa.    
 
 

2) Complementarias.   
- CÓDIGO PENAL PARA EL ESTADO DE AGUASCALIENTES (C.P.E.A.), reformado el lunes 20 de octubre de 2025 
(Aguascalientes).  
- Ley Federal del Trabajo, (L.F.T.) reformado el 21 de febrero de 2025 
- Ruiz Reza, J.D. (2023) Teoría del Derecho 2ª Edición revisada, corregida y ampliada. Editorial Tirant Lo Blanch - García Máynez, E.  
(2024) Introducción al estudio del derecho 65 ª edición. Editorial Porrúa.   
- Flores Gómez González. F. y Carvajal Moreno G. (2023). Nociones De Derecho Positivo Mexicano. Editorial Porrúa.    
  
b) Linkografías.   
- Código Civil del Estado de Aguascalientes. Extraído de: 
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https://congresoags.gob.mx/agenda_legislativa/leyes/descargarDoc/474  
- Suprema Corte de Justicia de la Nación. Extraído de: https://www.scjn.gob.mx/   
- Poder Judicial del estado de Aguascalientes. Extraído de: https://www.poderjudicialags.gob.mx/Inicio   
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