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1. Datos de identificacion
Departamento: Matematicas y Fisica
Area Académica: Fisica Academia: Fisica \
Nombre de la asignatura: Fisica de las Estructuras
CENTRO DE Semestre: Quinto

E%%%ﬁ?ﬂfg;ﬁgp‘ Clave de la asignatura: 31782 Modalidad en que se imparte: PRESENCIAL
Total de horas: 80

GENERAL 2023 Créditos: 6 Area Curricular: Ciencias Experimentales y Tecnologia

Periodo en que se imparte: Agosto-Diciembre Nivel de complejidad: 3
Validado por la academia de: Fisica Fecha de validacion del programa: Junio 2026

2. Descripcion general:
México es un pais de jovenes, lo que conlleva a un mayor numero de retos en todos los &mbitos de ti formacién. En la Educacion Media Superior enfrentaras
retos y cambios que constituyen oportunidades para prepararte, madurar y alcanzar el logro de tu identidad con el fin de que te integres en la sociedad. La
alfabetizacion cientifica es necesaria para que seas capaz de describir, explicar y predecir fendmenos naturales y sociales.
La Fisica te ayudara en la interpretacion critica y reflexiva de ti entorno natural y social, a través de la comprension de redes de conceptos y el andlisis de los
hechos o fenémenos, usando el método cientifico, al mismo tiempo que generas ideas innovadoras y aplicas la creatividad en el desarrollo de actividades
académicas, tomando conciencia del medio ambiente y transfiriendo tus conocimientos a la vida cotidiana de forma ética. La fisica se vincula a la quimica, la
biologia y otras ciencias, empleando las matematicas como herramienta fundamental.
La materia de Fisica de las Estructuras se imparte en quinto semestre con un nivel de complejidad 3, la cual constituye una base importante para ti si decides
seguir la carrera de Ingenieria o Arquitectura, por lo cual es necesario que tengas conocimientos previos de la asignatura de Fisica del movimiento, ya que
te aporta los elementos necesarios para que adquieras los conocimientos basicos de las condiciones de equilibrio de los cuerpos rigidos, momentos de fuerza
y pares, asi como de cuerpos sometidos a esfuerzos; al mismo tiempo que desarrollas habilidades, actitudes y aptitudes basicas que te permiten solucionar
problemas reales, y participar en eventos cientificos y tecnolégicos con actitud responsable. En ella, ti sin dejar de mostrar un desempefio de calidad,
responsable y reflexivo, representa un avance hacia tu independencia como sujeto.

3. Propdsitos para desarrollar
CLAVE | DESCRIPCION

Establece la interrelacién entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos histéricos y sociales especificos, a través
PCEyT 1. de la comprension de magnitudes, variables y constantes para explicar sus observaciones de los fenémenos presentados de la vida
diaria.
PCEyT 3. Aplica eI. mé@odo cientl'ficq en las c[encias a] identificar prqblemas, formular Ipreguntas y plantear la h_ipétesig,_ mediante el registro,
sistematizacion y evaluacion de la informacion para solucionar problemas simulados y reales de la vida cotidiana.
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PCEyT 5. Aplica teorias y leyes que sustentan los procesos y fendmenos naturales y sociales para la solucién de problemas cotidianos.

PCEYT 6. Expliga el _fl_mcionamiento de diferentes Fipos dg maquinas y QI uso consci_ente de Ips recursos energéticos a partir de nociones cientificas,
para identificar el avance en la tecnologia, su impacto en el bienestar social y medio ambiente.

PCEyT 8. Relaciona los signos y Iag expresiones simbdlicas de un fenémeno de Iq naturaleza y los rasgos observables a simple vista 0 mediante
instrumentos y modelos cientificos para comprender los sucesos de la vida.

PCEyT . Intelgra las leyes gener_ales que rigeln el funcionamiento del medio fisico, gl movimiento, los materiales y las energias para identificar las
acciones humanas de impacto ambiental en el uso de materiales y energias

PCEyT 11. Relacioqa ]os niveles de organizacion quimica, biologica, fisica y ecolégice} de Io§ sistemas vivos y no vivos para identificar las
caracteristicas de los grupos al que pertenece cada uno y respetar el medio ambiente.

PPM 2. Formul_a y resuelve pro_blema; gplicando diferentes enfoques, de las ciencjas naturales, experimentales y tecnologia, sociales,
humanidades y de la vida cotidiana, para desarrollar un lenguaje matematico.

PPM 6 Cuantifica, representa y contrasta experimental o matematicamente las magnitudes del espacio y las propiedades fisicas de los objetos

' que lo rodean, para solucionar problemas de su contexto y desarrollar el pensamiento practico.

PPM 8. Iqterprgta tablag, gréficas, mapas,.diagrama.\s y Fextos con simbolos matematicos y cientificos en situaciones reales, formales o
hipotéticas, aplicados en las ciencias, para inferir resultados de eventos a futuro.

PCyCD 8. Utiligg herramientas digitale§ laI comunicar, inve?stigar, resolver prgblemas, producir materiales y part?ciplar en proyectos de interés escolar,
familiar y social de manera ética, responsable, innovadora y creativa para el desarrollo de su aprendizaje.
Participa activamente en: asambleas, foros, debates, torneos, olimpiadas, juegos, exposiciones, ferias escolares, campafias, modelos,

PESE 2. proyectos (escolares, comunitarios y productivos), aplicados a: ciencias sociales, ciencias naturales, experimentales y tecnologia y
humanidades para fortalecer el trabajo en equipo, fomentar la sana convivencia, establecer la interdisciplinariedad y desarrollar
habilidades socioemocionales.

4. Unidades de aprendizaje.

UNIDAD DE APRENDIZAJE 1: EQUILIBRIO TRASLACIONAL Y ROTACIONAL HORAS: 30
Propésitos \ Contenidos Especificos Evidencias de Aprendizaje
e Relaciona los sistemas de unidades (Sistema Internacional y repaso del Sistema Ingles) y realiza
PCEYT 5. conversiones de unidades. 1 Examen
PCEYTS. ¢ |dentifica las aplicaciones de las maquinas simples: palanca, polea y plano inclinado. ' o
PPM 2. , o o 2. Trabajos y tareas.
PPM 6 o Define el concepto de vector e identifica sus caracteristicas. 3. Actividades experimentales
PPM 8. o Define el concepto de vector unitario. a.si nadas por el docente
PCyCIj 8 e Aplica los conocimientos de suma vectorial (método analitico) para dar solucién a problemas de g P '
este tipo.
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e Aplica los conocimientos del producto vectorial para dar solucién a problemas de este tipo.

o Define el concepto de fuerza y lo relaciona con ejemplos de la vida cotidiana.

o Define y comprende las leyes de Newton y lo relaciona con actividades cotidianas.

o Determina las condiciones de equilibrio de las particulas y de los cuerpos rigidos y resuelve
problemas de este tipo.

o Determina las condiciones para el equilibrio traslacional y resuelve problemas de este tipo.

o Determina las condiciones para el equilibrio rotacional y resuelve problemas de este tipo.

o Define el concepto de friccidn, fuerza de friccién, friccion estatica y dindmica y resuelve

problemas de este tipo.

Define el concepto de energia cinética rotacional y resuelve problemas de este tipo.

Define el concepto de trabajo rotacional y resuelve problemas de este tipo.

Define el concepto de momento angular y resuelve problemas de este tipo.

Identifica los momentos debido a fuerzas y pares y resuelve ejercicios relacionados con este

tema.

UNIDAD DE APRENDIZAJE 2: CENTRO GEOMETRICO Y PROPIEDADES MECANICAS DE LOS SOLIDOS HORAS: 25

Propésitos Contenidos Especificos Evidencias de Aprendizaje
e Distingue el centro geométrico de masa y de gravedad.
o Determina el centroide de un cuerpo compuesto mediante la resolucion de problemas de este
tipo.
o Define el concepto de momento de inercia.
e Aplica el teorema de los ejes paralelos para un area (teorema de Steinner) en la solucién de
PCEYT 5. problemas de este tipo.
Egﬁy; 8. o Define el concepto de radio de giro y resuelve problemas de este tipo. 1. Examen.
PP 6. o Identifica las caracteristicas y propiedades mecanicas de los sélidos: dureza, plasticidad, 2. Tra_bgjos y tareas.
PPM 8: ductilidad y fragilidad. 3. Actividad integradora.
PCyCD 8. e Demuestra, por medio de ejemplos y analisis, la comprensién de conceptos relacionados con la
elasticidad.
e Interpreta la ley de Hooke y calcula el modulo de Young aplicando ecuaciones.
e Comprende la aplicacién de la ley de Hooke en materiales elasticos.
o Interpreta los parametros y los tipos de graficas de esfuerzo vs deformacion (tension y
compresion).
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 3: TIPOS DE CARGAS Y ELEMENTOS MECANICOS HORAS: 25

Propésitos ‘ Contenidos Especificos Evidencias de Aprendizaje
o Identifica las propiedades y caracteristicas en los apoyos de una estructura.
PCEyT 5. o Define las condiciones de equilibrio de los cuerpos rigidos y resuelve problemas de este tipo.
PCEyT 8. e Distingue los tipos de cargas (concentradas y distribuidas) y resuelve problemas de este tipo. 1 Examen
PPM 2. e Determina la carga axial (tensién y compresion) en vigas, columnas y armaduras y resuelve | o
. 2. Trabajos y tareas.
PPM 6. problemas de este tipo. . .
PPM 8 . - . 3. Actividades experimentales
. e Determina la fuerza cortante en distintas estructuras y construye diagramas de fuerza cortante. asianadas or el docente
PCyCD 8. e Determina el momento flexionante en distintas estructuras y construye diagramas del momento g P '
PFSE 2 flector.
e Determina el momento torsionante en distintas estructuras

5. Metodologia de ensenanza - aprendizaje.

Este curso se desarrolla en la modalidad de aprendizaje presencial con 80 horas de trabajo en el aula,16 de las cuales seran de trabajo experimental en el
salon de clase, las cuales estaran distribuidas en las tres unidades del programa de acuerdo a la planeacién del docente. La asignatura de Fisica de las
Estructuras usa el método cientifico y el aprendizaje esta basado en problemas o indagacién y de proyectos que le permiten al alumno aplicar sus
conocimientos y habilidades en la vida diaria.

El curso se desarrolla a través de propdsitos, lo que implica la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el medio ambiente en un contexto
histérico y social especifico, a través de la comprensién de magnitudes, variables y constantes para explicar sus observaciones de los fendmenos presentados
de la vida diaria y lograr el aprendizaje desarrollando su estado cognitivo, emocional, fisico y social con el cuidado al medio ambiente.

Para la metodologia y el desarrollo de los propésitos seleccionados se debe de centrar en distintas actividades colaborativas, en el trabajo cooperativo, la
eficiencia del trabajo personal, la reflexién critica y discusion, la conciencia del propio proceso de aprendizaje y la responsabilidad ética de las tareas, todo en
un ambiente respetuoso, proactivo y haciendo énfasis en un aprendizaje interdisciplinario significativo.

El estudiante participa en tiempo y forma en las actividades disefiadas por el docente, siendo activo y propositivo en cuanto a su aprendizaje, dirigen las lineas
de indagacion y los métodos a emplear, se responsabilizan de analizar y presentar la evidencia en forma apropiada y en fundamentar sus respuestas. Poseen
una identidad étnica y nacional con una perspectiva por su futuro y en una cultura de paz, tienen conciencia del papel de México en el mundo y en la historia de
la ciencia y los problemas de su comunidad, por lo que su actuar personal y colectivo es con responsabilidad social y participan en el cuidado del
medioambiente de forma activa ante el cambio climatico.

Se aplicaran tres tipos de evaluacidén segun los tiempos de aplicacidn: diagnéstica (sin ponderacion), formativa y sumativa al igual que la coevaluacion,
autoevaluacion y heteroevaluacion en diferentes momentos y esta regulada por los contenidos declarativos, contenidos procedimentales y contenidos
actitudinales.
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6. Evaluacion de propésitos.
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE, DESEMPENO, PRODUCCIONES Y/O PRODUCTOS ESPERADOS
PRIMER PARCIAL | SEGUNDO PARCIAL

EVIDENCIA | PORCENTAJE EVIDENCIA ' PORCENTAJE
1. Examen 50 % 1. Examen 50 % 1. Examen 50 %
2. Trabajos y tareas 30 % 2. Trabajos y tareas 30 % 2. Trabajos y tareas 30 %
3. Actividades

3. Actividades experimentales

experimentales 20 % 3. Actividad integradora 20 % X 20 %
asi%na das por el docente ° g ° asignadas por el docente °
TOTAL 100% TOTAL 100% TOTAL 100%

NOTA: La calificacion final es el promedio de los tres parciales.

rama de programa de asignatura.
Agosto Agosto
Mes _Semanal _ Semana2

Periodo Primer Parcial UNIDAD 1 UNIDAD 1

7. Crono

Agosto Septiembre Septiembre Septiembre
Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6

UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1

Septiembre Septiembre Octubre Octubre Octubre
Mes Semana 7 Semana 8 Semana 9 Semana 10 Semana 11

Periodo Segundo Parcial

UNIDAD 2 UNIDAD 2 UNIDAD 2 UNIDAD 2 UNIDAD 2

Noviembre
Semana 16

Octubre Noviembre Noviembre Noviembre
Mes Semana 12 Semana 13 Semana 14 Semana 15

Periodo Tercer Parcial

UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3
Diciembre Diciembre
Mes Semana 17 Semana 18
Periodo de Evaluaciones Tercer ] ]
Parcial y Final EXAMENES EXAMENES
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