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UNIUERSIDAD auTONOMAa
DE aGguUascaueNTeES
PROGRAMA DE CURSO
1. Datos de identificacion
CENTRO DE EDUCACION MEDIA I?epartamento: Matematicas y Fisica
Area Académica: Fisica | Academia: Fisica

Nombre de la asignatura: Laboratorio de fisica del movimiento

Semestre: Tercero

BACHILLERATO Clave de la asignatura: 31758 Modalidad en que se imparte: Presencial
CURRiCU LO 2023 Total de horas: 16 Area Curricular:
Créditos: 1 Ciencias Experimentales y Tecnologia
Periodo en que se imparte: agosto - diciembre | Nivel de complejidad: 1
Validado por la academia de: Fisica Fecha de validacion del programa: Junio 2024

2. Fundamentacion

En la Educacion Media Superior las y los jovenes enfrentan retos y cambios que constituyen oportunidades para prepararse, madurar y alcanzar el logro de su
identidad a fin de integrarse en la sociedad. Hoy en dia, la ciencia ocupa un lugar fundamental, su presencia determina muchas de las actividades diarias como la
comunicacion, el transporte, la atencion a la salud, etc. La alfabetizacién cientifica en los estudiantes es necesaria para que sean capaces de describir y explicar
con las herramientas fundamentales para predecir fenémenos naturales y sociales.

La materia de laboratorio de fisica del movimiento se imparte en tercer semestre, con un nivel de complejidad 1, este constituye un complemento importante en la
materia tedrica de fisica del movimiento. En él, las y los estudiantes comprenden qué es la materia y conciben sus interacciones para explicar observaciones y
fendmenos que experimentan en la vida diaria. Explican los sucesos en los que se involucran la materia y energia, ademas que observan como estos estan
presente en todos los materiales y organismos vivos del planeta.

El proposito de la asignatura es promover una educacion cientifica de calidad para el desarrollo integral de jévenes de bachillerato, considerando no sélo la
comprensién de los procesos e ideas clave de las ciencias, sino incursionar en la forma de descripcion, explicacion y modelacion propias de la Fisica;
desarrollando las habilidades del pensamiento critico. Ademas, promover el avance cientifico y tecnologico, para alcanzar un nivel de desarrollo competitivo, con
estandares de calidad.
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3. Propésito a desarrollar

CIENCIAS EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIA (PCEyT)

PCEyT 3. Aplica el método cientifico en las ciencias al identificar problemas, formular preguntas y plantear la hipétesis, mediante el registro, sistematizacion y
evaluacion de la informacion para solucionar problemas simulados y reales de la vida cotidiana.

PCEyT 5. Aplica teorias y leyes que sustentan los procesos y fendmenos naturales y sociales para la solucion de problemas cotidianos.

PCEyT 6. Explica el funcionamiento de diferentes tipos de maquinas y el uso consciente de los recursos energéticos a partir de nociones cientificas, para
identificar el avance en la tecnologia, su impacto en el bienestar social y medio ambiente.

PCEyT 8. Relaciona los signos y las expresiones simbdlicas de un fenémeno de la naturaleza y los rasgos observables a simple vista 0 mediante instrumentos y
modelos cientificos para comprender los sucesos de la vida.

PCEyT 9. Integra las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio fisico, el movimiento, los materiales y las energias para identificar las acciones
humanas de impacto ambiental en el uso de materiales y energias.

PCEyT 11. Relaciona los niveles de organizacion quimica, biolégica, fisica y ecoldgica de los sistemas vivos y no vivos para identificar las caracteristicas de los
grupos al que pertenece cada uno y respetar el medio ambiente.

PCEyT 12. Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la realizacion de actividades escolares y de su vida cotidiana, para
su uso responsable en su contexto y en el cuidado del medio ambiente.

FORMACION SOCIOEMOCIONAL (PFSE)

PFSE 2. Participa activamente en: asambleas, foros, debates, torneos, olimpiadas, juegos, exposiciones, ferias escolares, campafias, modelos, proyectos
(escolares, comunitarios y productivos), aplicados a: ciencias sociales, ciencias naturales, experimentales y tecnologia y humanidades para fortalecer el trabajo
en equipo, fomentar la sana convivencia, establecer la interdisciplinariedad y desarrollar habilidades socioemocionales.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE No. 1: BASE FUNDAMENTAL DE LA VIDA

Horas: 6

Contenidos Especificos

plantear la hipotesis, mediante el
registro, sistematizacion y
evaluacion de la informacion para
solucionar problemas simulados y
reales de la vida cotidiana.

PCEyT 5. Aplica teorias y leyes que
sustentan los procesos y fendémenos
naturales y sociales para la solucién
de problemas cotidianos.

PCEyT 8. Relaciona los signos y las
expresiones simbolicas de un
fendmeno de la naturaleza y los
rasgos observables a simple vista o
mediante instrumentos y modelos
cientificos para comprender los
sucesos de la vida.

PCEyT 9. Integra las leyes
generales que rigen el
funcionamiento del medio fisico, el
movimiento, los materiales y las
energias para identificar las
acciones humanas de impacto
ambiental en el uso de materiales y
energias.

PCEyT 12. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y equipo en
la realizacion de actividades
escolares y de su vida cotidiana,

Manejo de variables,
identificacion y despeje
Notacién cientifica y
operaciones basicas
Sistemas de unidades

Factores de conversion
Instrumentos de
medicion

Magnitudes escalares
Magnitudes vectoriales

Movimiento
Trayectoria
Desplazamiento
Distancia recorrida
Rapidez

Velocidad
Aceleracion

Tipos de movimiento
Rectilineo uniforme

familiariza con el concepto de
precision y exactitud.

* Reconoce la importancia de las
unidades en las magnitudes
fisicas y el proceso de conversion
de unidades.

* Reconoce la importancia de
aplicar el método de vectores
como respuesta practica a una
situacion real.

+ Utiliza mediciones de variables
asociadas al cambio de posicion y
tiempo para describir, extrapolar e
interpolar las caracteristicas de
diversos tipos de movimientos.

* Parafrasea los conceptos de
distancia, desplazamiento,
rapidez, velocidad y velocidad
media y las reconoce como
magnitudes fisicas.

* Relaciona las férmulas con los
conocimientos del lgebra.

* Identifica en la vida diaria las
caracteristicas y aplicacion del
movimiento rectilineo uniforme.

+ Parafrasea los conceptos de
distancia, desplazamiento,

contribuido al
conocimiento del
mundo y como
elemento
fundamental para el
desarrollo social y
tecnolégico,
considerando sus
implicaciones éticas.

Propésitos : : — Evidencias de aprendizaje
Declarativo Procedimental Actitudinal
PCEyT 3. Aplica el método cientifico o Definicién de Fisica * [dentifica instrumentos de * Reflexiona y valora | PRACTICA 1. Mediciones en
en las ciencias al identificar e Fenomenos fisicos y medicion de magnitudes la ciencia comoun | la fisica
problemas, formular preguntas y quimicos fundamentales basicas y se medio que ha

PRACTICA 2. Vectores

PRACTICA 3. Movimiento
rectilineo uniforme

PRACTICA 4. Movimiento
rectilineo uniformemente
acelerado
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para su uso responsable en su
contexto y en el cuidado del medio
ambiente.

PFSE 2. Participa activamente en:
asambleas, foros, debates, torneos,
olimpiadas, juegos, exposiciones,
ferias escolares, campanias,
modelos, proyectos (escolares,
comunitarios y productivos),
aplicados a: ciencias sociales,
ciencias naturales, experimentales y
tecnologia y humanidades para
fortalecer el trabajo en equipo,
fomentar la sana convivencia,
establecer la interdisciplinariedad y
desarrollar habilidades
socioemocionales.

Rectilineo
uniformemente
acelerado

rapidez, velocidad, velocidad
media y aceleracion, y las
reconoce como magnitudes
fisicas.

* Relaciona las férmulas con los
conocimientos del &lgebra.

+ [dentifica en la vida diaria las
caracteristicas y aplicacién del
movimiento rectilineo
uniformemente acelerado.

UNIDAD DE APRENDIZAJE NO. 2: PROCESOS Y FUNCIONES VITALES

Horas: 5

Propésitos

Contenidos Especificos

Declarativo

Procedimental

Actitudinal

Evidencias de aprendizaje

PCEyT 3. Aplica el método cientifico
en las ciencias al identificar
problemas, formular preguntas y
plantear la hip6tesis, mediante el
registro, sistematizacion y
evaluacion de la informacion para
solucionar problemas simulados y
reales de la vida cotidiana.

PCEyT 5. Aplica teorias y leyes que
sustentan los procesos y fendmenos
naturales y sociales para la solucién
de problemas cotidianos.

Movimiento circular
uniforme y circular
uniformemente
acelerado

Masa-espacio
Fuerza

Leyes de Newton

Rozamiento

+ Parafrasea los conceptos de
distancia, velocidad y aceleracion
y las reconoce como magnitudes
fisicas el movimiento circular
uniforme.

* Relaciona las férmulas con los
conocimientos del algebra.

* Identifica en la vida diaria las
caracteristicas y aplicacion del
movimiento circular uniforme, asi
como el concepto de centro de

* Reflexiona y valora
la ciencia como un
medio que ha
contribuido al
conocimiento del
mundo y como
elemento
fundamental para el
desarrollo social y
tecnoldgico,
considerando sus

PRACTICA 5.
Movimiento circular
uniforme y centro de
gravedad

PRACTICA 6.
Leyes de newton.

PRACTICA7.
Fuerza de friccion
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PCEyT 6. Explica el funcionamiento
de diferentes tipos de maquinas y el
uso consciente de los recursos
energéticos a partir de nociones
cientificas, para identificar el avance
en la tecnologia, su impacto en el
bienestar social y medio ambiente.
PCEyT 8. Relaciona los signos y las
expresiones simbdlicas de un
fendmeno de la naturaleza y los
rasgos observables a simple vista o
mediante instrumentos y modelos
cientificos para comprender los
sucesos de la vida.

PCEyT 9. Integra las leyes
generales que rigen el
funcionamiento del medio fisico, el
movimiento, los materiales y las
energias para identificar las
acciones humanas de impacto
ambiental en el uso de materiales y
energias.

PCEyT 12. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y equipo en
la realizacion de actividades
escolares y de su vida cotidiana,
para su uso responsable en su
contexto y en el cuidado del medio
ambiente.

PFSE 2. Participa activamente en:
asambleas, foros, debates, torneos,
olimpiadas, juegos, exposiciones,
ferias escolares, campafias,
modelos, proyectos (escolares,
comunitarios y productivos),

Poleas

Gravedad

Masa inercial y Masa
gravitacional

Ley de la Gravitacion
Universal

Leyes de Kepler

gravedad.

* Interpreta la fuerza como
explicacion de los cambios (en el
movimiento de un cuerpo y su
energia).

« Emplea el concepto de campo
para describir |a fuerza a distancia.
+ Generaliza el concepto de
campo.

* Extrapola el concepto de campo
en la descripcidn del campo
gravitacional.

* Interpreta la fuerza de friccion
como explicacion a la oposicién de
los cuerpos al movimiento, cuando
se desliza en superficies rugosas.
+ Atribuye la energia disipada en
forma de calor a las fuerzas de
friccion.

+ Identifica a las maquinas simples
como precursoras de las
maquinas actuales.

+ Identifica los elementos de la
palanca y lo relaciona con las
magnitudes: fuerza, distancia, y
trabajo.

*Identifica los elementos de la
polea, como un medio para
disminuir la fuerza.

implicaciones éticas

(rozamiento) y coeficiente
de friccion cinético.

PRACTICA 8.
Poleas.

PRACTICA 9.
Poleas Fijas y Polea
Mvil.
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aplicados a: ciencias sociales,
ciencias naturales, experimentales y
tecnologia y humanidades para
fortalecer el trabajo en equipo,
fomentar la sana convivencia,
establecer la interdisciplinariedad y
desarrollar habilidades

en las ciencias al identificar
problemas, formular preguntas y
plantear la hip6tesis, mediante el
registro, sistematizacion y
evaluacion de la informacion para
solucionar problemas simulados y
reales de la vida cotidiana.

PCEyT 5. Aplica teorias y leyes que
sustentan los procesos y fendmenos
naturales y sociales para la solucién
de problemas cotidianos.

PCEyT 6. Explica el funcionamiento
de diferentes tipos de maquinas y el
uso consciente de los recursos
energéticos a partir de nociones
cientificas, para identificar el avance
en la tecnologia, su impacto en el
bienestar social y medio ambiente.
PCEyT 9. Integra las leyes
generales que rigen el

* Energia potencial y energia
cinética

* Trabajo

* Potencia

* Impulso y cantidad de
movimiento lineal

+ Caracteristicas de los cuerpos
en estado liquido
* Densidad y peso especifico

* Presion
* Principio de Arquimedes

potencia, fuerza y energia.

* Infiere la importancia del tiempo
en el que un trabajo puede ser
realizado.

* [dentifica la relacién entre la
energia, el impulso y la cantidad
de movimiento.

+ [dentifica a la densidad y al peso

especifico como propiedades
especificas de las materias muy
usadas en la vida diaria.

* Reconoce la relacion entre el
principio de Arquimedes y la
flotacion de los cuerpos.

la ciencia como un
medio que ha
contribuido al
conocimiento del
mundo y como
elemento
fundamental para el
desarrollo social y
tecnoldgico,
considerando sus
implicaciones éticas.

socioemocionales.
UNIDAD DE APRENDIZAJE NO. 3 BASES Y HERRAMIENTAS DE LA GENETICA Horas: 5
Contenidos Especificos . ) L
- ; : = Evidencias de aprendizaje
Propésitos Declarativo Procedimental Actitudinal
PCEyT 3. Aplica el método cientifico |, Energia + Discrimina los conceptos de * Reflexiona y valora | PRACTICA 10. Energia,

trabajo y potencia.

PRACTICA 11. Impulso y

cantidad de movimiento.

PRACTICA 12. Densidad y
peso especifico.

PRACTICA 13. Flotacion y
principio de Arquimedes.
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funcionamiento del medio fisico, el
movimiento, los materiales y las
energias para identificar las
acciones humanas de impacto
ambiental en el uso de materiales y
energias.

PCEyT 11. Relaciona los niveles de
organizacion quimica, biologica,
fisica y ecoldgica de los sistemas
Vivos y no vivos para identificar las
caracteristicas de los grupos al que
pertenece cada uno y respetar el
medio ambiente.

PCEyT 12. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y equipo en
la realizacién de actividades
escolares y de su vida cotidiana,
para su uso responsable en su
contexto y en el cuidado del medio
ambiente.

PFSE 2. Participa activamente en:
asambleas, foros, debates, torneos,
olimpiadas, juegos, exposiciones,
ferias escolares, campainias,
modelos, proyectos (escolares,
comunitarios y productivos),
aplicados a: ciencias sociales,
ciencias naturales, experimentales y
tecnologia y humanidades para
fortalecer el trabajo en equipo,
fomentar la sana convivencia,
establecer la interdisciplinariedad y
desarrollar habilidades
socioemocionales.

* Principio de Pascal
+Caudal, gasto y continuidad de
fluido

» Teorema de Bernoulli
* Teorema de Torricelli

* [dentifica las variables que
influyen en la presién hidrostatica
y las relaciona con lo observado
en la vida diaria.

* [dentifica la importancia del
principio de Pascal y su aplicacién
en aparatos usados en la vida
diaria.

* Reconoce la importancia del
conocimiento de la presion
atmosférica y del principio de
Torricelli, en actividades e
instrumentos usados en la vida
diaria.

PRACTICA 14. Presion
hidrostatica y principio de
pascal.

PRACTICA 15. Presion
atmosférica y experimento
de Torricelli.
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4.Metodologia de ensefanza

Esta materia se desarrolla en la modalidad de aprendizaje presencial con 16 horas y consta de tres unidades, la asignatura de Laboratorio de Fisica del
Movimiento usa el método cientifico y el aprendizaje esta basado en el desarrollo de los procedimientos y el trabajo cientifico. Cuando se habla del aprendizaje
de las ciencias en muchas ocasiones se entiende que Unicamente hace referencia a conceptos y modelos (el ;Qué?). Sin embargo, aprender ciencias debe ser
entendido mas ampliamente, y debe incluir, ademas, la practica en alguna medida del trabajo cientifico (el {Como?). Es decir, de que “hacer ciencias” sea parte
del saber de las ciencias, aprender procedimientos y actitudes al mismo tiempo que conceptos. (Gomez, Shaadi, 2019).

Para la metodologia y el desarrollo de los propositos seleccionados se debe de centrar en distintas actividades, en el trabajo colaborativo, la eficiencia del trabajo
personal, la reflexién y discusion, la conciencia del propio proceso de aprendizaje y la responsabilidad de la experimentacién, todo en un ambiente respetuoso,
proactivo y haciendo énfasis en un aprendizaje interdisciplinario.

El docente facilita el logro de los propésitos del curso a través de la contextualizacién de su practica, aplicando una serie de practicas experimentales y trabajo
dentro del laboratorio para el logro del aprendizaje significativo cuidando el desarrollo socioemocional activo de los estudiantes, al fomentar el trabajo
colaborativo, la curiosidad hacia la ciencia y la participacién activa con el fin de apoyar su desarrollo y fomentar un ambiente de participacion, respeto y reflexién
en el estudiante. Manteniendo una constante capacitacion y actualizacion.
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5. Evaluacion de propésitos

EVIDENCIAS DE ) )
Y APRENDIZAJE PROPOSITO CURRICULAR PONDERACION
SAIMELESRE LA AL (DESEMPENO Y/O RODUCCIONES) | FUNDAMENTAL AMPLIADO (%)
(PRODUCTOS ESPERADOS)
e Registra, ordena e identifica informacion para PRACTICA 1. 6.66%
responder a preguntas de caracter cientifico de Mediciones en la fisica Formacion
fenémenos fisicos. Socioemocional
e Construye, compara y valora los conocimientos (PFSE)
adquiridos que implica el resultado de la integracion PFSE 2
en el trabajo académico.
o Explica e interpreta diferentes situaciones de la vida
real. Ciencias
La forma en que entregara las actividades del manual de | pRACTICA 2. Experimentales y 6.66%
practicas: Vectores Tecnologia
- Limpia (PCEyT)
- Ordenada PCEyT 3.
- Escribe el procedimiento al resolver problemas. PCEyT 5.
PCEyT 6.
PRACTICA 3. Eggﬂ g: 6.66%
Movimiento rectilineo uniforme PCEYT 11.
PCEyT 12.
PRACTICA 4. 6.66%
Movimiento rectilineo
uniformemente acelerado
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o Registra, ordena e identifica informacion para
responder a preguntas de caracter cientifico de
fenémenos fisicos.

o Construye, compara y valora los conocimientos
adquiridos que implica el resultado de la integracion
en el trabajo académico.

o Explica e interpreta diferentes situaciones de la vida
real.

La forma en que entregara las actividades del manual de
practicas:

- Limpia

- Ordenada

- Escribe el procedimiento al resolver problemas.

PRACTICA 5.
Movimiento circular uniforme y
centro de gravedad

PRACTICA 6.
Leyes de newton.

PRACTICA?.
Fuerza de friccién (rozamiento)
y coeficiente de friccion cinético

PRACTICA 8.
Palancas

PRACTICA 9.
Polea fija y polea mvil

Ciencias
Experimentales y
Tecnologia
(PCEyT)
PCEyT 3.
PCEyT 5.
PCEyT 6.
PCEyT 8.
PCEyT 9.
PCEyT 11.
PCEyT 12.

Formacion
Socioemocional
(PFSE)

PFSE 2

6.66%

6.66%

6.66%

6.66%

6.66%
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e Registra, ordena e identifica informacion para PRACT|CA 10-. _ Cienc[as 3 6.66%
responder a preguntas de caracter cientifico de Energia, trabajo y potencia. Experimentales y | Formacion
fendmenos fisicos. Tecnologia Socioemocional
e Construye, compara y valora los conocimientos , (PCEYT) (PFSE)
adquiridos que implica el resultado de la integracion | PRACTICA 11. PCEyT 3. PFSE 2 6.66%
en el trabajo académico. Impulso y cantidad de PCEYT 5.
o Explica e interpreta diferentes situaciones de lavida | movimiento. PCEyT 6.
real. PCEyT 8.
La forma en que entregara las actividades del manual de | PRACTICA 12. Eggq ?1 6.66%
practicas: Densidad y peso especifico. A
= Limpia Y pesoesp PCEYT 12.

- Ordenada .
- Escribe el procedimiento al resolver problemas. PRACTICA 13. 6.66%
Flotacion y principio de

Argquimedes.

, 6.66%
PRACTICA 14.
Presidn hidrostatica y principio
de pascal.

6.66%
PRACTICA 15.
Presion atmosférica y
experimento de Torricelli.
TOTAL 100%
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6. Cronograma de programa de materia

Mes semana 1 (12 al 16 ago.) semana 2 (19 al 23 ago.) semana 3 (26 al 30 ago.) | semana 4 (2 al 6 sep.)
Agosto- Practica 1. Mediciones en | Practica 1. Mediciones en la Practica 3. Movimiento Practica 3. Movimiento rectilineo
septiembre la fisica. fisica. rectilineo uniforme. uniforme.

Practica 2. Vectores. Practica 2. Vectores. Préctica 4. Movimiento Préctica 4. Movimiento rectilineo
rectilineo uniformemente uniformemente acelerado
acelerado.

Mes semana 5 (9 al 13 sep.) semana 6( 16 al 20 sep.) semana 7 (23 al 27 sep.) | semana 8 (30 sep al 4 oct)
Septiembre- Practica 5. Movimiento Préactica 5. Movimiento circular | Practica 6. Leyes de Practica 6. Leyes de Newton.
octubre circular uniforme y centros | uniforme y centros de gravedad. | Newton. Préactica 7. Fuerza de friccion
de gravedad. Practica 7. Fuerza de
friccion.
Mes semana 9 (7 al 11 oct.) Semana 10(14 al 18 oct.) semana 11 (21 al 25 oct.) | semana 12 (28 oct. al 1 nov.)
Octubre- Practica 8. Palancas. Préactica 8. Palancas. Practica10. Energia, Practica10. Energia, trabajo y
noviembre Practica 9. Polea fija y Practica 9. Polea fija y polea trabajo y potencia. potencia.
polea mavil. movil. Practica 11. Impulso y Practica 11. Impulso y cantidad
cantidad de movimiento. de movimiento.
Mes semana 13 (4 al 8 nov.) semana 14 (11 al 15 nov.) semana 15 (18 al 22 nov.) | semana 16 (25 al 29 nov.)
Noviembre. Practica 12. Densidad y Practica 12. Densidad y peso Practica 14. Presion Practica 14. Presion hidrostatica
peso especifico. especifico. hidrostatica y principio de | y principio de Pascal.
Practica 13. Flotacién y Practica 13. Flotacién y principio Pascal. Practica 15. Presion Atmosférica
principio de Arquimedes. | de Arquimedes. Practica 15. Presion y experimento de Torricelli
Atmosférica y experimento
de Torricelli.
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