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1. Datos de identificacion

Area Académica: Fisica Academia: Fisica
Nombre de la asignatura: Fisica del Movimiento

CENTRO DE Semestre: Tercero

E%%%ﬁ?ﬂfg;ﬁgp‘ Clave de la asignatura: 31752 Modalidad en que se imparte: PRESENCIAL
Total de horas: 80

GENERAL 2023 Créditos: 6 Area Curricular: Ciencias Experimentales y Tecnologia

Periodo en que se imparte: Agosto-Diciembre Nivel de complejidad: 1
Validado por la academia de: Fisica Fecha de validacion del programa: Junio 2026

2. Descripcion general:
México es un pais de jovenes, lo que conlleva a un mayor numero de retos en todos los &mbitos de ti formacién. En la Educacion Media Superior enfrentaras
retos y cambios que constituyen oportunidades para prepararte, madurar y alcanzar el logro de tu identidad con el fin de que te integres en la sociedad. La
alfabetizacion cientifica es necesaria para que seas capaz de describir, explicar y predecir fendmenos naturales y sociales.
La Fisica te ayudara en la interpretacion critica y reflexiva de ti entorno natural y social, a través de la comprension de redes de conceptos y el andlisis de los
hechos o fenémenos, usando el método cientifico, al mismo tiempo que generas ideas innovadoras y aplicas la creatividad en el desarrollo de actividades
académicas, tomando conciencia del medio ambiente y transfiriendo tus conocimientos a la vida cotidiana de forma ética. La fisica se vincula a la quimica, la
biologia y otras ciencias, empleando las matematicas como herramienta fundamental.
La materia de Fisica del Movimiento se imparte en tercer semestre y tiene un nivel de complejidad 1, constituye una base importante para los cursos de Fisica
de la Energia de Cuarto semestre, Fisica de las Estructuras de Quinto semestre (propedéutica optativa) y Fisica del Electromagnetismo de Sexto semestre
(propedéutica optativa). Esta te aporta los elementos necesarios para que adquieras conocimientos, habilidades, actitudes y aptitudes basicas de los tipos de
movimiento y las fuerzas involucradas, el trabajo, la potencia y caracteristicas de los fluidos, generando en ti un aprendizaje significativo que te servira para
conocer y entender el entorno que te rodea y te dotara de las herramientas necesarias para que apliques estos conocimientos en tu vida diaria, siempre con
una actitud responsable y con un enfoque social, llevandote hacia ti independencia como sujeto.

3. Proiésitos Eara desarrollar:

Establece la interrelacién entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos histéricos y sociales especificos, a través

PCEyT 1. de la comprension de magnitudes, variables y constantes para explicar sus observaciones de los fenémenos presentados de la vida
diaria.
PCEyT 3. /-\plica eII méFodo cientificg en las c!encias a_I identificar prqblemas, formular_preguntas y plantear la hlipc')tesi_s,l mediante el registro,
sistematizacién y evaluacion de la informacion para solucionar problemas simulados y reales de la vida cotidiana.
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PCEyT 5. Aplica teorias y leyes que sustentan los procesos y fendmenos naturales y sociales para la solucién de problemas cotidianos.

PCEYT 6. E_xplilc.a el funciopamignto de diferentes tipos de méquinag y el uso consgiente de Ios.recursos_ energ_éticos a partir de nociones
cientificas, para identificar el avance en la tecnologia, su impacto en el bienestar social y medio ambiente.

PCEyT 8. Relaciona los signos y Iag exp(esiones simbolicas de un fenémeno de Iq naturaleza y los rasgos observables a simple vista 0 mediante
instrumentos y modelos cientificos para comprender los sucesos de la vida.

PCEyT . Inte.gra las leyes generlales que rige_n el funcionamiento del medio fisico, gl movimiento, los materiales y las energias para identificar las
acciones humanas de impacto ambiental en el uso de materiales y energias

PCEyT 11. Relacioqa _Ios niveles de organizacion quimica, bioldgica, fisica y ecolégica_l de Ios_ sistemas vivos y no vivos para identificar las
caracteristicas de los grupos al que pertenece cada uno y respetar el medio ambiente.

PPM 2. Formula y resuelve problemas aplicando diferentes enfoques, de las ciencias naturales, experimentales y tecnologia, sociales,

humanidades y de la vida cotidiana, para desarrollar un lenguaje matematico.
Cuantifica, representa y contrasta experimental o matematicamente las magnitudes del espacio y las propiedades fisicas de los objetos

PPM 6. . . .
que lo rodean, para solucionar problemas de su contexto y desarrollar el pensamiento practico.

PPM 8. Ir)terpr(_eta tabla_s, gréficas, ma_pas,.diagrame_ls y @extos con simbolos matematicos y cientificos en situaciones reales, formales o
hipotéticas, aplicados en las ciencias, para inferir resultados de eventos a futuro.

PCyCD 8. Utiliza herramientas digitales al comunicar, investigar, resolver problemas, producir materiales y participar en proyectos de interés

escolar, familiar y social de manera ética, responsable, innovadora y creativa para el desarrollo de su aprendizaje.

4. Unidades de aprendizaje.
UNIDAD DE APRENDIZAJE 1: MOVIMIENTO HORAS: 30

Evidencias de

Propésitos Contenidos Especificos e
aprendizaje
e Conoce la historia de la Fisica desde los griegos hasta la actualidad.
o Define los conceptos bésicos de los fenémenos fisicos y quimicos.
PCEyT 5. e ldentifica, reconoce y despeja ecuaciones.
PCEyT 8. e Identifica y aplica la notacion cientifica para expresar cantidades grandes o pequefias y realiza sumas,
PPM 2. restas, multiplicacion, divisién y aplicaciones con calculadora. 1.Examen.
PPM 6. e Identifica y aplica el uso de prefijos del S.I. para expresar cantidades grandes o pequefias. 2.Trabajos y tareas.
PPM 8. e Relaciona los sistemas de unidades (Sistema Internacional y repaso del Sistema Ingles).
PCyCD 8. o Realiza conversion de unidades.
o Define los conceptos basicos de medicion.
o Define e identifica las magnitudes escalares fundamentales, derivadas y patron de medida.
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o Define e identifica las caracteristicas de un vector y sistema de vectores.

Aplica los conocimientos de suma o adicion de vectores por el método grafico (método del poligono) v el
método analitico para dar solucién a problemas.

Define los conceptos de movimiento, trayectoria y desplazamiento.

Define y aplica el concepto del M.R.U y lo relaciona con lo observado en la vida diaria.

Define los conceptos de velocidad y rapidez y resuelve problemas de este tipo.

Interpreta graficas del M.R.U.

Define y aplica concepto del M.R.U.A y lo relaciona con lo observado en la vida diaria.

Define el concepto de aceleracion y resuelve problemas de este tipo.

Interpreta graficas del M.R.U.A.

Define el concepto caido libre y tiro vertical y lo relaciona con ejemplos cotidianos.

Aplica los conocimientos de caida libre y tiro vertical para dar solucién a problemas de este tipo.
Explica el tiro parabolico y da solucidn a problemas de este tipo.

Define y aplica el concepto del M.C.U y lo relaciona con lo observado en la vida diaria.

Define el concepto de periodo y lo relaciona con el M.C.U.

Define el concepto de frecuencia y lo relaciona con el M.C.U.

Define el concepto de velocidad tangencial o lineal y da solucion a problemas de este tipo.
Define el concepto de velocidad angular y da solucién a problemas de este tipo.

Define el concepto de aceleracion centripeta y resuelve problemas de este tipo.

Define el concepto de M.C.U.A y lo relaciona con lo observado en la vida diaria.

UNIDAD DE APRENDIZAJE 2: FUERZA, ENERGIA Y TRABAJO HORAS: 25
Evidencias de

Propésitos Contenidos Especificos . .
aprendizaje

o Define y comprende las leyes de Newton y lo relaciona con actividades cotidianas.

PCEyT 5. e Define los conceptos de masa y peso, observa la relacion que existe entre ellos y resuelve problemas de

PCEyT 8. este tipo.

PPM 2. o Define .Igs Iecuaciones de equilibrio y construye diagramas de cuerpo libre para dar solucién a problemas 1.Exam§n.

PPM 6. de equilibrio. 2.Trap§Jos y tareas.

PPM 8 o IZ_)efine el concepto de friccion, fuerza de friccién, friccion estatica y dindmica y resuelve problemas de este | 3.Actividad integradora.

PCyCD 8 tipo.

y ' e Conoce las tres leyes de Kepler.

e Define y aplica la ley de la gravitacién universal para resolver problemas de este tipo.
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o Define el concepto de trabajo y aplica los conocimientos para dar solucion a problemas de este tipo.

o Define el concepto de energia cinética y aplica los conocimientos para dar solucién a problemas de este
tipo.

o Define el concepto de energia potencial y aplica los conocimientos para dar solucidn a problemas de este
tipo.

o Define el concepto de conservacion de la energia mecanica y da solucion a problemas de este tipo.

o Define el concepto de potencia y da solucion a problemas de este tipo.

o Define los conceptos de impulso y cantidad de movimiento, explica su relacién y da solucién a ejercicios a
problemas de este tipo.

e Enuncia la ley de la conservacion de la cantidad de movimiento y la aplica para resolver problemas de este
tipo.

o Distingue la diferencia entre choques elasticos e inelasticos.

UNIDAD DE APRENDIZAJE 3: FLUIDOS HORAS: 25

Evidencias de
aprendizaje

Propésitos Contenidos Especificos

o Define lo que es un fluido.
o Define las propiedades y caracteristicas de un liquido como los son su viscosidad, tension superficial,
capilaridad, cohesién y adherencia.
o Define los conceptos de densidad y peso especifico y resuelve problemas de este tipo.
PCEyT 5. o Define el concepto de presion y da solucion a problemas de este tipo.
PCEyT 8. o Define el concepto de presion atmosférica. 1E
, - - .Examen
PPM 2. o Define el concepto de presion manométrica. 2 Trabajos y tareas
PPM 6. o Define y aplica el concepto de presion hidraulica para dar solucién a problemas de este tipo. '
PCyCD 8. o Define el principio de Pascal y lo aplica para resolver problemas de la prensa hidraulica.
o Define y aplica el principio de Arquimedes para dar solucion a problemas de este tipo.
o Define y aplica el concepto de caudal o gasto para resolver problemas de este tipo.
e Define y aplica la ecuacién de continuidad de los fluidos para dar solucion a problemas de este tipo.
o Describe el teorema de Bernoulli y resuelve problemas de este tipo.
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5. Metodologia de ensefianza - aprendizaje.

Este curso se desarrolla en la modalidad de aprendizaje presencial con 80 horas y consta de tres unidades, cada una de estas se evaluara mediante un examen
parcial, la realizacion de actividades y tares y una actividad integradora. La asignatura de Fisica del Movimiento usa el método cientifico y el aprendizaje esta
basado en problemas o indagacién que le permiten al alumno aplicar sus conocimientos y habilidades en la vida diaria, asi como la metodologia de proyectos
escolares sencillos.

El curso se desarrolla a través de propdsitos, lo que implica la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el medio ambiente en un contexto
histérico y social especifico, a través de la comprensién de magnitudes, variables y constantes para explicar sus observaciones de los fenémenos presentados de
la vida diaria y lograr el aprendizaje desarrollando su estado cognitivo, emocional, fisico y social.

Para la metodologia y el desarrollo de los propositos seleccionados se debe de centrar en distintas actividades colaborativas, en el trabajo cooperativo, la
eficiencia del trabajo personal, la reflexion critica y discusion, la conciencia del propio proceso de aprendizaje y la responsabilidad ética de las tareas, todo en un
ambiente respetuoso, proactivo y haciendo énfasis en un aprendizaje interdisciplinario significativo.

El docente facilita el logro de los propdsitos del curso a través de la contextualizacién de su practica, disefiando experiencias de aprendizaje y actividades
integradoras, usa la metodologia para el aprendizaje significativo mediante el desarrollo socioemocional activo de los estudiantes, al utilizar el método de caso,
aprendizaje basado en problemas, ensayo y portafolios, en el nivel de complejidad adecuado. Da una retroalimentacién permanente, en forma oral y/o escrita, ya
sea grupal, en equipo o individual con el fin de apoyar su desarrollo y fomentar un ambiente de participacion, respeto y reflexion en el estudiante. Manteniendo
una constante capacitacion y actualizacion.

El estudiante participa en tiempo y forma en las actividades disefiadas por el docente, siendo activo y propositivo en cuanto a su aprendizaje, dirigen las lineas de
indagacion y los métodos a emplear, se responsabilizan de analizar y presentar la evidencia en forma apropiada y en fundamentar sus respuestas. Poseen una
identidad étnica y nacional con una perspectiva por su futuro y en una cultura de paz, tienen conciencia del papel de México en el mundo y en la historia de la
ciencia y los problemas de su comunidad, por lo que su actuar personal y colectivo es con responsabilidad social y participan en el cuidado del medioambiente de
forma activa ante el cambio climatico.

Entre los recursos didacticos se incluye el uso de resimenes, cuadros comparativos, investigacion, solucién de problemas, trabajo experimental para desarrollar
proyectos y algunos tipos de tecnologias como blogs, wikis, aplicaciones como TEAMS, Aula Virtual y Kahoot entre otras. La transversalidad de las asignaturas
se atiende desde los temas integradores, en la entrega de una actividad integradora en cada parcial. Se maneja el aprendizaje de trayectoria al retomar
conceptos relacionados con la fisica y las matematicas.
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6. Evaluacion de propésitos.

PROGRAMA DE MATERIA

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE, DESEMPENO, PRODUCCIONES Y/O PRODUCTOS ESPERADOS

PRIMER PARCIAL | SEGUNDO PARCIAL
EVIDENCIA PORCENTAJE EVIDENCIA ' PORCENTAJE
1. Examen 70 % 1. Examen 60 % 1. Examen 70 %
2. Trabajos y tareas 30 % 2. Trabajos y tareas 20 % 2. Trabajos y tareas 30 %
TOTAL 100% 3. Actividad integradora 20 % TOTAL 100%
TOTAL 100%
‘ NOTA: La calificacion final es el promedio de los tres parciales.
7. Cronograma de programa de asignatura.
Agosto Agosto Agosto Septiembre Septiembre Septiembre
Mes Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6
Periodo Primer Parcial UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1
Septiembre Septiembre Octubre Octubre Octubre
Mes Semana 7 Semana 8 Semana 9 Semana 10 Semana 11
ALl UNIDAD 2 UNIDAD 2 UNIDAD 2 UNIDAD 2 UNIDAD 2
Octubre Noviembre Noviembre Noviembre Noviembre
Mes Semana 12 Semana 13 Semana 14 Semana 15 Semana 16
Periodo Tercer Parcial UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3
Diciembre Diciembre
Mes Semana 17 Semana 18
Periodo de Evaluaciones Tercer ] ]
Parcial y Final EXAMENES EXAMENES
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