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PROGRAMA DE CURSO

1. Datos de identificacion

CENTRO DE EDUCACION MEDIA Departamento: Ciencias Sociales, Econdémicas e Historia
Area Académica: Sociales
Nombre de la materia: Derechos Tipo de materia: Propedéutica
Humanos
Clave de la materia: 26844 Modalidad en que se imparte: Presencial
BACHILLERATO Créditos: 6 Area Curricular: Ciencias Sociales

Total de horas: 80

SRR LD doge Semestre: Quinto

Periodo en que se imparte: Agosto- |[Nivel de complejidad: 2

diciembre
Validado por la academia de: Fecha de validacion del programa: Junio
Derecho 2023

2. Fundamentacién

Dentro de los pilares que sustentan a la educacion basada en competencias se sefiala el de aprender a convivir, esto supone
gue la educacion en el bachillerato debe considerar el dotar a los estudiantes de valores, actitudes, habilidades y conocimientos
gue desemboquen en una formacion que le permita convivir de una manera pacifica con los demas en todos los &mbitos de su
vida. Aunado a lo anterior las caracteristicas que se presentan dentro de nuestra sociedad cada vez mas globalizada favorecen
el intercambio no solo comercial sino también cultural de sus miembros generando que los jovenes convivan con personas de
diferentes condiciones fisicas, ideoldgicas, etc. y que esto sea en un marco de respeto y tolerancia que permita a cada individuo
desarrollarse como miembro de una comunidad en igualdad de dignidad y derechos.
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En el marco de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS) y el Modelo Educativo para la educacion obligatoria
(MEPEO) 2018, en la materia de Derechos Humanos contribuye desde la perspectiva de la disciplina del Derecho, a
proporcionar elementos que conllevan al joven a adquirir conocimientos, valores y actitudes que le ayuden a lograr una mejor
y mas eficiente relacion con los demas, favoreciendo un espacio de reflexién que permita desarrollar en ellos una conducta de
respeto hacia los distintos puntos de vista, creencias, valores y tradiciones culturales, manteniendo una actitud abierta y
tolerante a sus diferentes manifestaciones asi como reconocerse como un ser social y que asuma una perspectiva

ética, reflexiva y de compromiso hacia el bien comun.

Ademas, no obstante, los instrumentos y tratados existentes, las reformas constitucionales y el otorgamiento de mayores
facultades a los organismos responsables, los derechos humanos siguen siendo violados una y otra vez, no sélo en nuestro
pais, sino en el mundo entero. Por ello, el reto es también tender el puente entre el enorme abismo entre el ideal de los derechos
humanos universales y la realidad de las violaciones generalizadas a los mismos. Y el primer paso para ello es comenzar con
la educacion sobre la materia a los alumnos y dotarles del conocimiento pleno de sus derechos y libertades, porque en la
medida en que los conozcan, pueden insistir en que se usen y se apliqguen con ellos y con los demas. Y estos principios, una
vez comprendidos, pueden convertirse en un faro que dirija a los jévenes hacia la coexistencia y la cooperacion préspera con
sus semejantes y su comunidad.

Esta materia se conecta como propedéutica a los contenidos de la asignatura Politica y Responsabilidad Ciudadana que se
imparte en quinto semestre y que contribuye al desarrollo de una conciencia social y ciudadana en el adolescente, y con El
Hombre y su Esfera Juridica que le proporciona una vision general de sus derechos y obligaciones como persona, la cual se
ofrece en sexto semestre. Los desempefios que pretende desarrollar esta asignatura implicaran un dominio basico de saberes
en el &mbito de los Derechos Humanos.

El proposito de la materia es que el alumno reconozca que los Derechos humanos son el fundamento esencial de la persona
por el simple hecho de serlo y que proporcionan la base de la organizacion, equilibrio y control social. Por lo que en este
semestre, se pondra atencién especial a la comprension lectora, como un proyecto escolar.
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3. Competencias a desarrollar

CG 9 Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad, regién, México y el mundo.
9.1 Privilegia el didlogo como mecanismo para la solucion de conflictos.
9.5 Actlia de manera propositiva frente a fenémenos de la sociedad y se mantiene informado.

CG 10 Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias, valores, ideas y practicas sociales.
10.1 Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad, de dignidad y derechos de todas las personas,
y rechaza toda forma de discriminacion.

10.3 Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracién y convivencia en los contextos local, nacional e
internacional.

CDCS Competencia disciplinar basica de Ciencias Sociales

CDCS 4 Valora las diferencias sociales, politicas, econémicas, étnicas, culturales y de género y las desigualdades que inducen.
CDCS 7 Evalua las funciones de las leyes y su transformacién en el tiempo.

CDCS 9 Analiza las funciones de las instituciones del Estado Mexicano y la manera que impactan su vida

CDCS10 Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de sus significados dentro de un sistema cultural con una
actitud de respeto

CDECS Ciencias Sociales

CDECS 2 Argumenta las repercusiones de los procesos y cambios politicos, econémicos y sociales que han dado lugar al entorno
socioecondmico actual.

CDECS 5 Participa en la construccion de su comunidad, propiciando la interaccion entre los individuos que la conforman, en el
marco de la interculturalidad.

CDECS 8 Propone alternativas de solucion a problemas de convivencia de acuerdo a la naturaleza propia del ser humano y su
contexto ideolégico, politico y juridico.

Elaborado por: Comité de Disefio y/o Redisefio. Cadigo: DO-AE-FO-07
Revisado por: Comité de Disefio y/o Redisefio. Actualizacién: 01
Aprobado por: Comisién Ejecutiva del C. Académico. Emision: 23/03/21



UNIDAD DE APRENDIZAJE 1: ORIGEN Y EVOLUCION DE LOS DERECHOS HUMANOS
Propdsito: Conoce y explica el concepto, teorias y evolucion histérica de los derechos humanos, asi como sus principios y
clasificacion.

Horas: 20

Competencia
Genérica:
CG9.5
CG10.1

Competencia
Disciplinar
basica:
CDCS 4
Competencia
Disciplinar
Extendida:

CDECS2

Contenido
central

El origen,
evolucién y
clasificacion de
los

Derechos
Humanos.

Contenidos Especificos.

Contenido declarativo

Conceptos y teorias de
los Derechos Humanos
Caracteristicas y
principios generales de
los Derechos Humanos.
Antecedentes histéricos
a nivel internacional
Antecedentes histéricos

en México.

Clasificacion de los
Derechos Humanos
(Primera a  cuarta

generacion).
Internacionalizacién de
los Derechos Humanos.

0

Contenido
procedimental

Identifica la
evolucién histérica y
conceptual de los
Derechos Humanos.
Conoce la filosofia e
ideologia de los
Derechos

Humanos.

0 Identifica la evoluciéon

historica de los
Derechos Humanos,
su
internacionalizacion y
clasificacion.

Contenido
actitudinal

0 Interpreta de
manera
critica y
reflexiva el
mundo social
e intelectual
a través de la
construccion
de redes de
conceptos.

0 Utiliza de
manera
eficiente el
lenguaje de las
distintas
disciplinas
sociales y
humanistas.

0 Transfiere sus
comprensiones
tedricas a
situaciones de
la vida
cotidiana.

0 Propone
acciones de
mejora en lo

Aprendizaje
Esperado

Conoce el origen y
evolucion de los
Derechos Humanos.
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individual y
colectivo a
partir de la
integracion de
sus saberes.

UNIDAD DE APRENDIZAJE 2: ORGANISMOS Y TRATADOS DEFENSORES DE LOS DERECHOS HUMANOS.
Propésito: Identifica los principales Organismos estatales, nacionales e internacionales defensores de los Derechos Humanos, asi como
los Tratados e instrumentos internacionales en la materia.

Horas: 30

Competencia
Genérica: CG
10.1 CG 10.3

Competencia
Disciplinar
basica:
CDCS 7
CDCS 9

Competencia
Disciplinar
Extendida:

CDECS 2

Contenido
central

Los principales
organismos a
nivel
internacional,
nacional y
estatal
defensores de
los Derechos
Humanos, asi
como algunos
Tratados
internacionales
defensores de
estos
derechos.

Contenidos Especificos.

Contenido declarativo

0 Organismos, Tratados

e instrumentos
internacionales
defensores de los
Derechos Humanos.

La Declaracion
Universal de los
Derechos Humanos vy
sus Protocolos.
Tratados
Internacionales.
Cuerpos de DH
Europeos.
Instrumentos de DH
para América, Asia y
Africa.

Sistemas de Ejecucion
de DH.

Comision Nacional de
los Derechos Humanos.

Contenido
procedimental

0 Conoce algunos de

los principales
tratados,
instrumentos y
organismos

internacionales.
defensores de los
Derechos Humanos,
sus funciones, sus
acciones de
supervision y los
procedimientos de
denuncia.

0 Identifica la funciény
objetivos de los
principales
organismos
nacionales y
estatales defensores

Contenido

actitudinal Conoce
a Interpreta

de manera

critica y

reflexiva el

mundo social e
intelectual a

través de la
construccion de
redes de
conceptos.
Utiliza de
manera
eficiente el
lenguaje de las
distintas
disciplinas
sociales y
humanistas.

Aprendizaje Esperado

los principales
medios de defensa de los
Derechos Humanos.
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Comision Estatal de los
Derechos Humanos.
Situaciones,
procedimientos,
requisitos y soluciones.
Principales ONG’s
defensoras de los
Derechos Humanos.

de los Derechos
Humanos frente al
ciudadano.
Reconoce el valor y
el papel de la
participacién
personal y
organizada como
medio para ejercer
sus derechos
humanos.

Transfiere sus
comprensiones

tedricas a
situaciones de
la vida
cotidiana.
Propone

acciones de
mejora en lo
individual y
colectivo a
partir de la
integracion de
sus saberes.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 3: LOS DERECHOS HUMANOS FUNDAMENTALES Y SU VIOLACION.
Propdsito: Identifica los derechos humanos fundamentales establecidos en la Constitucion, asi como las causas de la violaciéon a
estos derechos y su repercusion a nivel individual y social.

Horas: 30

Competencial
Genérica:
CGoa.l

CG 9.5
CG10.1

Competencial
Disciplinar
basica:
CDCs 4
CDCS 7
CDCS 9
CDCS10

Competencia
Disciplinar
Extendida:

CDECS 2
CDECS 5
CDECSS8

Contenido
central

Los derechos
humanos
fundamentales
consagrados en
la

CPEUMY las
violaciones a los
derechos
humanos
individuales y
sociales.

Contenidos Especificos.

Contenido declarativo

0

o e Y s I s |

Derechos Humanos
fundamentales en
nuestra Constitucion.
Derechos individuales
Derechos sociales
Derechos politicos
Reforma Constitucional
en materia de
derechos humanos,
2011

Principales violaciones
a los derechos
humanos Suspension
de garantias Conflictos
armados y Estado de
emergencia.

Contenido
procedimental

0 Conoce la Reforma

Constitucional en
materia de Derechos
Humanos, el principio
Pro Persona e
identifica sus
derechos
fundamentales
consagrados en la
CPEUM de 1917.
Identifica las
principales
violaciones a los
derechos humanos y
las situaciones
excepcionales para
restringir su
prevalencia.

Contenido
actitudinal

0 Interpreta de
manera critica
y reflexiva el
mundo social e
intelectual a
través de la
construccion de
redes de
conceptos.

0 Utiliza de
manera
eficiente el
lenguaje de las
distintas
disciplinas
sociales y
humanistas.
Transfiere sus
comprensiones
tedricas a
situaciones de

Aprendizaje Esperado

Conoce los
derechos humanos
fundamentales,

establece las

principales causas
de su violacion y
propone
alternativas de
solucién.
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la vida
cotidiana.
Propone
acciones de
mejora en lo
individual y
colectivo a
partir de la
integracion de
sus saberes.
Valora las
aportaciones
de las Ciencias
Sociales y
Humanistas
parala
comprension
de la conducta
individual y
colectiva.

Se reconoce
como un ser
biopsicosocial
que aporta
tanto al
bienestar de su
comunidad
como al propio,
con iniciativas
de mejora.
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3. Metodologia de ensefianza

La materia de Derechos Humanos se impartird con la modalidad presencial, con una duracion de 80 sesiones, correspondientes a
5 horas de sesion grupal y ademas un trabajo independiente a la semana.

La metodologia a implementar serd acorde con el enfoque basado en competencias que se sefiala en la Reforma Integral de la
Educacion Media Superior (RIEMS), en el Modelo Educativo para la Educacién Obligatoria (MEPEO) 2018 y Modelo Educativo
Institucional (MEI), por lo tanto es necesario que promueva la participacién del estudiante en la construccion de su aprendizaje y
el desarrollo de las competencias sefialadas a través de la aplicacion de métodos que favorezcan la investigacion, blusqueda y
analisis de la informacién, el trabajo en equipo, el desarrollo de la creatividad y aplicacién de lo aprendido a su vida cotidiana, tales
como método de casos, aprendizaje basado en problemas, aprendizaje por proyectos y otros.

Ademas, se utilizaran recursos didacticos cognitivos como elaboracion de esquemas, mapas conceptuales, cuadros comparativos,
investigacion y exposicidn por equipos y recursos tecnoldgicos como pantalla, internet y algunos sistemas de informacion, para
favorecer el aprendizaje colaborativo y apoyar el trabajo fuera del aula.

Por su parte, el docente participara guiando y orientando las actividades que se desarrollaran durante el transcurso del semestre,
ademas, ofrecera una retroalimentacion permanente, oral y/o escrita, de manera individual, por equipos y grupal considerando que
las experiencias de aprendizaje que de aqui se derivan, corresponden a un nivel de complejidad en el que el estudiante domina y
moviliza saberes basicos y el profesor lo conduce de manera muy cercana. Asi mismo, el estudiante asumira una postura activa y
responsable de su propio aprendizaje. Para optimizar el desarrollo de las competencias sefaladas es necesario que se fomente
un ambiente de respeto y aceptacion entre los miembros del grupo.

4. Evaluacion de competencias
Evaluacion diagnéstica. - Se aplicara un cuestionario al inicio del curso para identificar los saberes declarativos que los
estudiantes poseen respecto a la materia y establecer un punto de partida para las actividades a realizar.

Evaluacién formativa. - Se llevara durante el transcurso del semestre para retroalimentar las producciones y desempefio
de los estudiantes y en base a ello realizar los ajustes necesarios para favorecer el logro de las competencias establecidas
en el programa y el maestro contribuira orientado la autoevaluacion y coevaluacion de los miembros del grupo.
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Evaluacién sumativa.- Al final del semestre para fundamentar el juicio de promocion con la entrega de evidencias de
aprendizaje en tiempo y forma, asi como la resolucion de tres examenes escritos uno al término de la primera unidad, otro
al final de la segunda unidad y un tercero al final de la tercera unidad.

Para realizar el proceso de evaluacion se utilizardn diversos instrumentos de evaluacion, tales como pruebas objetivas,

cuestionarios, listas de cotejo y otras que el profesor considere pertinentes.

Los aspectos que se evaluaran y los valores asignados para emitir los resultados son los siguientes:

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE COMPETENCIA PONDERACION
< DESEMPENOS Y/O PRODUCCIONES 2
CRITERIOS DE DESEMPENO (PRODUCTOS ESPERADOS) GENERICA | DISCIPLINARIA (%)
Ordena informacién, expresa ideas TRABAJO EN CLASE Y 9.1
sobre el concepto, evolucién de los PARTICIPACION 9.5 CDCS 4
derechos humanos, conoce sus (Apuntes, participaciones orales y 10.1 CDECS 8 25%
principales violaciones e Instituciones | escritas, tareas, actividades en clase, 10.3
defensoras de los mismos y su | lecturas, ejercicios, exposiciones,
problematica actual. etc.).
Investiga acerca de los problemas 9.5 CDECS 25,8
sociales relacionados con la violacion TRABAJO DE INVESTIGACION 10.1 CDCS 4
25%
de los derechos humanos. 10.3 CDCS 7
CDCS 9
CDCS 10
Demuestra el aprendizaje obtenido, EXAMEN PARCIAL CDCS 7
en los saberes declarativos de cada (Tres exdmenes parciales escritos 9.5 CDCS 9 50%
unidad, a través de un instrumento de en el semestre; Incluye al menos 10.1
evaluacioén pertinente, disefiado por el una actividad de comprension 10.3
docente. lectora).
100%
TOTAL
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5. Cronograma de programa de materia.

Mes/Periodo de la Semanal Semana 2 Semana 3 Semana 4
semana
Agosto- Septiembre UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1 UNIDAD 1
Mes/Periodo de la Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8
semana
Septiembre- Octubre UNIDAD 2 Evaluacion / Evaluacion / UNIDAD 2
retroalimentacion retroalimentacion
UNIDAD 2 UNIDAD 2
Mes/Periodo de la Semana 9 Semana 10 Semana 11 Semana 12
semana
Octubre UNIDAD 2 UNIDAD 2 Evaluacion / Evaluacion /
retroalimentacion retroalimentacion
UNIDAD 3 UNIDAD 3
Mes/Periodo de la Semana 13 Semana 14 Semana 15 Semana 16
semana
Noviembre UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3 UNIDAD 3
Mes/Periodo de la Semana 17 Semana 18
semana
Diciembre EXAMEN FINAL EXAMEN FINAL
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7. Fuentes de consulta.

1) Bésicas.
a) Bibliogréficas.
0 Silva, J. Introduccion al estudio de los Derechos Humanos. Editorial. México 2005.

2) Complementarias.

b) Bibliogréficas.
0 Barrada, L. Los Derechos Humanos. Editorial: CONACULTA. México 1999.
0 Rosillo, A. Derechos Humanos, pensamiento critico y pluralismo juridico. Comisién Estatal de los Derechos
Humanos de San Luis Potosi. Facultad de Derecho de la Universidad Autonoma de San Luis Potosi. México. 2008.
0 Gonzalez P. Rosillo, A. Los pueblos indigenas en el discurso de los Derechos Humanos. Editorial Centro de Estudios
Juridicos, Sociales Mispat. Facultad de Derecho de la Universidad Autonoma de San Luis Potosi. México. 2010.

c) Linkogréficas.
0 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanas. Disponible en: http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/

0 Ley de la Comisién de los Derechos Humanos. Disponible en:
http://www.diputados,gob.mx/LeyesBiblio/ref/lcndh:htm
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