CENTRO DE CIENCIAS DE LA SALUD

MEDICO CIRUJANO

OBJETIVOS:

Formar Médicos Cirujanos altamente competentes en el cuidado de la salud individual y colectiva, que
respondan a las necesidades de atencion médica derivadas de los perfiles epidemiolégico y demografico
actuales; en la prevencion, curacion y rehabilitacion de los pacientes, en los ambitos clinico, salud publica e
investigacion, a través de un trabajo interdisciplinario y multidisciplinario, con actitud ética y humanista.

PERFIL DEL ASPIRANTE:

De acuerdo con la normatividad institucional, el perfil de ingreso se ajusta a las areas que son evaluadas por
el examen de ingreso correspondiente para el Plan de Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano.

Adicionalmente, se presentan algunos de los rasgos deseables que se esperan del aspirante de nuevo

ingreso:

Conviccion por el desempefio profesional del médico
Disponibilidad de tiempo completo

Salud fisica y mental

Habitos de vida saludables

Curiosidad cientifica

Habito de lectura y de técnicas de estudio
Responsabilidad

Respeto por sus semejantes

Sentido ético y moral

Capacidad para establecer relaciones interpersonales
Trabajo en equipo

Espiritu de servicio y sensibilidad a necesidades del entorno
Buena conducta

PERFIL DE EGRESO:

El perfil de egreso de la carrera de Médico Cirujano se estructura con un conjunto de habilidades,
conocimientos, actitudes y valores que el estudiante desarrollard en los ambitos de desempefio profesional
Clinico, Salud publica e Investigacion.

A continuacién se presenta el perfil de egreso del Médico Cirujano:

Habilidades

1. Brindar informacion relevante y actualizada para prevenir y diagnosticar las enfermedades cronicas
degenerativas de manera adecuada.

2. Aplicar programas de salud orientados a la adquisicion de habitos idoneos para desarrollar estilos de
vida saludables de la poblacién.

3. Identificar los riesgos, las alteraciones y cambios propios de la edad en el estado saludable y en el
estado patolégico, asi como la co-morbilidad de cada grupo etario para brindar un adecuado
tratamiento multidisciplinario.

4. Diagnosticar adecuadamente los padecimientos psiquiatricos mas frecuentes para su tratamiento y
referencia oportuna.

5. Identificar y derivar de manera oportuna a la instancia correspondiente los casos de adiccion y
violencia intrafamiliar para su atencion integral.

6. Aplicar en la consulta de medicina general, todas las guias de practica clinica relacionadas a la

atencion de la mujer embarazada y sus complicaciones, del paciente pediatrico, del paciente con
enfermedades crénico degenerativas y del paciente con proceso infeccioso, para el diagnostico y
tratamiento adecuado en las diferentes patologias.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

Identificar y proporcionar oportunamente las medidas de atencion de soporte inicial al paciente
traumatizado para reducir el riesgo de secuelas y muerte.

Entablar una comunicacion de manera asertiva con sus pares, pacientes y familiares para fomentar
una mejor relacién médico-paciente y un mejor entorno laboral.

Aplicar y evaluar los programas prioritarios vigentes del sector salud para la toma de decisiones de la
comunidad, haciendo énfasis en la solucién de los problemas de nuestro entorno.

Aplicar adecuadamente la Normatividad que rige la practica profesional médica con especial énfasis
en la Norma Oficial Mexicana sobre el manejo del expediente clinico, para una practica médica de
calidad.

Comunicar, difundir, orientar y fomentar las medidas preventivas de las principales causas de
morbilidad en la poblaciéon para disminuir la prevalencia de las mismas, bajo un esquema de trabajo
multidisciplinario.

Escribir de manera adecuada articulos y protocolos de investigacién para colaborar en la resolucion
de los problemas prioritarios de salud de la regién y del pais para contribuir con la generacion y
difusion de nuevo conocimiento a nivel global.

Analizar de manera critica la literatura médica tanto nacional como internacional para facilitar su
desempefio profesional.

Integrar los contenidos conceptuales del area bésica al &rea clinica.

Aplicacion de la normatividad que reglamente la practica médica y responsabilidad juridica que
conlleva la prestacion de servicios de salud en la practica clinica institucional y privada.
Desempefiarse adecuadamente como primero o segundo ayudante en el equipo quirdrgico y
colaborar en la resolucion de enfermedades o condiciones mas frecuentes de resolucion quirdrgica.
Interpretar y comunicar adecuadamente textos cientificos en el idioma natal y en el idioma inglés
para su uso en el campo de la Medicina.

Conocimientos

11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.

Estructura macroscopica, microscépica y molecular de los 6rganos y sistemas del cuerpo humano.
Funcién de los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano en estado normal y patoldgico tanto
fisicas como mentales.

Bases y fundamentos del diagndstico y del examen fisico.

Historia natural de las enfermedades.

Los parametros clinicos, de laboratorio y gabinete en estado normal y patolégico.

Fundamentos de la terapéutica médica.

Técnicas de comunicacion oral y escrita con sus pares, superiores, el paciente y sus familiares.
Evolucién histdrica de la practica médica

Criterios éticos y de la bioética laica para analizar los problemas y dilemas relacionados con el
guehacer médico.

. Guias de practica clinica nacionales e internacionales y Normas Oficiales Mexicanas relacionadas con

las diferentes patologias y grupos etarios.

Programas prioritarios vigentes del sector salud del pais.

Normatividad que rige la practica profesional médica con especial énfasis en la Norma Oficial
Mexicana sobre el manejo del expediente clinico vigente.

Algoritmos de Salva- corazones, soporte vital basico, soporte vital avanzado, soporte vital avanzado
en trauma, reanimacion neonatal, soporte vital avanzado en pediatria.

Fundamentos de la metodologia de la investigacion y de la epidemiologia clinica.

Medicina basada en evidencias.

Fundamentos de las ciencias forenses y medicina legal.

Idioma inglés.
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Actitudes

El egresado de la carrera de medicina debe actuar en apego al reconocimiento y comprension de los
elementos esenciales de la profesion médica: curando sin hacer méas dafio, aliviando el dolor y ayudando al
bien morir para lo cual debera actuar en su practica médica con:

Trabajo colaborativo.

Honorabilidad.
De servicio.

Empatia.
Tolerancia.
. Compafierismo.
. Etica.
. Interés.
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Valores

Compromiso profesional.

Respeto a la vida, persona y a la secrecia de la profesién médica
Respeto a sus colegas y compafieros de trabajo.

Juicio critico y respeto a las diferencias.

1. Responsabilidad y compromiso social.

Calidad.
Humanismo.
Autonomia.
Honestidad.
Disciplina.
Solidaridad.
Equidad de género.
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CAMPO DE TRABAJO:

Los contextos en que los médicos se desempefian corresponden tanto al ejercicio libre de la profesiéon
como en organizaciones e instituciones del sector salud, tanto publicas como privadas. En condiciones
laborales de dependencia, de colaboracién, de direccion y de alta direccion. La localizacion de las
organizaciones es urbana, rural y semi-rural a nivel regional, nacional e internacional.

Los profesionales de la carrera de Médico Cirujano se desempefian en espacios de hospitales, clinicas,

institutos, centros de salud, y consultorios médicos entre los principales.

DURACION:

Diez semestres

Un afio de Internado Rotatorio de Pregrado y

Un afio de Servicio Social.
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PLAN 2015
CARRERA 31

Primer Semestre

ANATOMIA

BIOLOGIA CELULAR Y TISULAR
BIOQUIMICA

PLAN DE ESTUDIOS

Programa Institucional de Formacion Humanista
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras

Segundo Semestre

MORFOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

FISIOLOGIA |

BIOLOGIA DEL DESARROLLO PRENATAL

BIOLOGIA MOLECULAR
INTROD. A LA SALUD PUBLICA

BIOESTADISTICA (EST-B11)

Programa Institucional de Formacién Humanista
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras

Tercer Semestre
BACTERIOLOGIA Y VIROLOGIA

PROPEDEUTICA MEDICA Y SIMULACION

ETICA PREFESIONAL MEDICA
FISIOLOGIA Ii
INMUNOLOGIA

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

T P C CENTRO DEPARTAMENTO

8 6 22 C. BASICAS MORFOLOGIA

5 3 13 C. BASICAS MORFOLOGIA

5 4 14 C. BASICAS QUIMICA

4 2 10 C. BASICAS MORFOLOGIA

5 4 14 C. BASICAS FISIO. Y FARMA.

5 2 12 C. BASICAS MORFOLOGIA

3 0 6 C. BASICAS QUIMICA

3 0 6 C.DE LASALUD CULTURA FiSICAY
SALUD PUBLICA

2 3 7 C. BASICAS ESTADISTICA

4 2 10 C. BASICAS MICROB. Y PARASIT.

3 5 11 C. DE LA SALUD MEDICINA

2 2 6 C.SOC. Y HUM. FILOSOFIA

5 4 14 C. BASICAS FISIO. Y FARMA.

3 2 8 C. BASICAS MICROB. Y PARASIT.

0 3 C

. DE LA SALUD MEDICINA

Programa Institucional de Formacion Humanista
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras

Cuarto Semestre
FARMACOLOGIA

ANATOMIA PATOLOGICA
TALLER IMAGENOLOGIA
NOSOLOGIA-FISIOPATOLOGIA
PARASITOLOGIA Y MICOLOGIA
EPIDEMIOLOGIA

Programa Institucional de Formacion Humanista
Programa Institucional de Lenguas Extranjeras

Quinto Semestre
NEUMOLOGIA
CARDIOLOGIA
DEMATOLOGIA

TALLER DE SINDROME METABOLICO

ALERGOLOGIA

NEFROLOGIA

SEMINARIO DE INTEGRACION |
PRACTICA CLINICA |

Sexto Semestre
GASTROENTEROLOGIA
ENDOCRINOLOGIA
INFECTOLOGIA DEL ADULTO
PSIQUIATRIA

NEUROLOGIA

PRACTICA CLINICA Il
PSICOLOGIA MEDICA
SALUD AMBIENTAL

OPTATIVA PROFESIONALIZANTE |

4 4 12 C. BASICAS FISIO. Y FARMA.

2 4 8 C. DE LA SALUD MEDICINA

0 4 4 C. DE LA SALUD MEDICINA

4 4 12 C. DE LA SALUD MEDICINA

3 2 8 C. BASICAS MICROB. Y PARASIT.

3 0 6 C. BASICAS CULTURA FiSICA Y
SALUD PUBLICA

2 2 6 C.DE LA SALUD MEDICINA

2 2 6 C. DE LA SALUD MEDICINA

2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA

0 3 3 C.DE LA SALUD MEDICINA

2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA

2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA

0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA

0 9 9 C. DE LA SALUD MEDICINA

2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA

3 1 7 C. DE LA SALUD MEDICINA

2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA

2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA

3 1 7 C. DE LA SALUD MEDICINA

0 9 9 C.DE LA SALUD MEDICINA

2 2 6 C.SOC. Y HUM. PSICOLOGIA

1 1 3 C.DE LA SALUD CULTURA FiSICAY

SALUD PUBLICA
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Séptimo Semestre

TECNICAS QUIRURGICAS 0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA
CIRUGIA GENERAL 2 2 6 C. DE LASALUD MEDICINA
OTORRINILARINGOLOGIA 2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA
OFTANMOLOGIA 2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA
ANGIOLOGIA 2 0 4 C. DE LA SALUD MEDICINA
UROLOGIA 2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA
TALLER DE SOPORE VITAL 0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA
PRACTICA CLINICA Il 0 9 9 C. DE LASALUD MEDICINA
MEDICINA PREVENTIVA 3 0 6 C.DE LASALUD CULTURA FISICAY
SALUD PUBLICA
SEMINARIO DE INTEGRACION Il 0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA
Octavo Semestre
ORTOPEDIA 3 1 7 C. DE LA SALUD MEDICINA
REHABILITACION 2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA
REUMATOLOGIA 2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA
MEDICINA COMUNITARIA 0 6 6 C.DE LASALUD CULTURA FiSICAY
SALUD PUBLICA
NUTRICION Y ORIENTACION ALIMENTARIA 2 3 7 C.DE LASALUD NUTRICION
PRACTICA CLINICA IV 0 9 9 C. DE LA SALUD MEDICINA
MEDICINA BASADA EN EVIDENCIAS 0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA
BIOETICA 2 2 6 C. DE LA SALUD MEDICINA
Noveno Semestre
GINECOLOGIA 2 2 6 C. DE LA SALUD MEDICINA
OBSTETRICIA 2 2 6 C. DE LA SALUD MEDICINA
HEMATOLOGIA 2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA
ONCOLOGIA 2 1 5 C. DE LA SALUD MEDICINA
HISTORIA DE LA MEDICINA 2 0 4 C. DE LASALUD MEDICINA
GERIATRIA 0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA
PRACTICA CLINICA V 0 18 18 C. DE LA SALUD MEDICINA
SEMINARIO DE INTEGRACION 0 3 3 C. DE LASALUD MEDICINA
Décimo Semestre
PEDIATRIA 4 2 10 C. DE LA SALUD MEDICINA
INFECTOLOGIA PEDIATRICA 2 3 7 C. DE LA SALUD MEDICINA
GENETICA MEDICA 0 3 3 C.DE LA SALUD MEDICINA
TALLER DE PRESCRIPCION MEDICA 0 3 3 C.DE LA SALUD MEDICINA
SALUD MENTAL FAMILIAR 0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA
MEDICINA LEGAL 1 3 5 C.DE LASALUD CULTURA FiSICAY
SALUD PUBLICA
PRACTICA CLINICA VI 0 18 18 C. DE LA SALUD MEDICINA
OPTATIVA PROFESIONALIZANTE I
TALLER DE NEONATOLOGIA 0 3 3 C. DE LA SALUD MEDICINA

REQUISITOS DE TITULACION?

El egresado debera apegarse a lo establecido en el Capitulo XIV de la titulacion en el nivel técnico, técnico
superior y licenciatura, Articulo 156 del Reglamento General de Docencia que sefiala lo siguiente:
“Una vez acreditadas todas las materias y requisitos sefialados en el plan de estudios de las
carreras de nivel técnico, técnico superior y licenciatura, el egresado podra solicitar la expedicion
de su titulo en el Departamento de Control Escolar, luego de cumplir con los siguientes elementos:
I.- Haber cumplido con los requisitos de Servicio Social?, Formacién Humanista, Practicas
Profesionales® y Lenguas Extranjeras, definidos en los programas institucionales;
Ill.- Comprobar que no se tiene adeudo alguno con la Universidad Autbnoma de Aguascalientes;
IV.- Haber cubierto la cuota establecida en el plan de arbitrios para la obtencion del titulo; y
V.- Haber presentado el examen de egreso.”

1 Aprobado por el Honorable Consejo Universitario en sesion ordinaria celebrada el dia 15 de diciembre de 2011.

2 Con base a la norma oficial del Sector Salud.

2 Se exceptuian para este Plan de Estudios, el Programa Institucional de Practicas Profesionales se hace mencion de dicha excepcion para
las carreras del Centro de Ciencias de la Salud, que se rigen por el Sector Salud.



